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開催趣旨： 高知大学農学部では教育・研究用に付置された森林である嶺北ﾌｨｰﾙﾄ （゙演習林）を、

幅広い階層の方々にご利用いただけるよう、多様な森林整備を進めています。今回は森林管理の

ために整備した林道、作業路、歩道が格好のトレイルランニングコースとして利用できるのでは

ないかと考え、本大会を企画しました。日頃、森林・林業に馴染みの薄い方々にも演習林の存在

を知っていただき、それを契機に新たな演習林利用が広がることを期待します。 

 また、トレイルランニングは主に未舗装の道を走るスポーツとして近年注目され、競技人口も

増加しています。林業作業時以外はほとんど使用されない林業地の道をスポーツに活用すること

が、山村に活気をもたらす手立ての一つとなれば望外の幸いです。 

 

実 施 要 項 

1.日程及び会場 

 2009 年 7 月 20 日（月）海の日（雨天決行） 

高知大学農学部 嶺北ﾌｨｰﾙﾄﾞ（演習林）西団地下入口にて受付 

  ①受付：10:00～10:30 

  ②開会式：10:30～10:45 

  ③スタート：11:00 

  ④表彰式：15:00～ 

【交通手段】；会場は大変不便で判り難い場所にありますので高知大学農学部からバスでの移動

を検討しています。 

        ＊交通手段（バス or 自家用車）、集合場所などについては、後日、参加者にお

知らせします。 

         

2.種目 

【チーム】：１周約 3.5km の周回コースをチーム（３～６名）で３周し、記録に応じたポイ    

ントで順位を競う。 

【個人賞】：1 周の記録で競う。 

     ＊申込はチーム（3 名以上）でお願いします。 

【昨年の記録】：チーム 1 位：1 時間 11 分 29 秒 

        個人 1 位：21 分 20 秒 

 

3.コース 

高知大学農学部嶺北ﾌｨｰﾙﾄﾞ（演習林）西団地内の林道、作業路、歩道の周回コース（1 周約

3.5km） 

 

4.参加資格：18 歳以上。自己責任で参加可能な方。大会の趣旨に賛同される方。 
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5.参加料：一人 500 円（保険料等）  

＊当日、「誓約書」（当日配布）と併せて受付にてお支払いください。 

6.参加申し込み： 

申込規約に同意のうえ別紙「参加申込書」に必要事項を記入し、下記のいずれかの方法でお申

し込みください。 

 【提出先】：郵送の場合；783-8502  高知県南国市物部乙 200  

           高知大学農学部附属暖地ﾌｨｰﾙﾄﾞｻｲｴﾝｽ教育研究ｾﾝﾀｰ （長井） 

       FAX の場合：088-864-5210  

       E-Mail の場合：jm-h-nagai@kochi-u.ac.jp （長井） 

             下記項目を記入し（様式は問いません）、お申込みください。   

① チーム名 

②参加者氏名 性別、生年月日 

                    ③代表者氏名 住所、電話番号、E-Mail アドレス 

【問合せ先】：高知大学農学部附属暖地ﾌｨｰﾙﾄﾞｻｲｴﾝｽ教育研究ｾﾝﾀｰ  

            TEL：088-864-5199（長井）、080-1410-8592（長井） 

       高知大学嶺北ﾌｨｰﾙﾄﾞ学生ｻﾎﾟｰﾀｰ（林業塾） 090-3925-7329（杉本） 

【申込み締切】 2009 年 6 月 30 日（火） 

【申込規約】 
1. 主催者は傷病や紛失、その他の事故に際し、応急処置を除いて一切の責任を負いません。 
2. 自己都合による申込後のキャンセルは出来ません。当日来られなかった場合も、申込書に記

載された代表者に参加料を請求させていただきます。 
3. 年齢・性別の虚偽の申告、申込者以外の出場は（不正出場）は認めません。その場合、出場

が取り消されます。 
4. 自然災害・事件・事故等に中止の場合、参加料の返金は一切いたしません。 
5. 大会中の映像・写真・記事・記録等の各種メディアや広報物への掲載権は主催者に属します。 
6. 主催者は個人情報の保護法令を遵守して、参加者の個人情報を取り扱います。 
7. 20 歳未満の申込は、保護者の同意を得ているものとして取り扱います。 
8. 主催者は、上記の申込規約の他大会規約に則って開催します。 
 

7.注意事項 

 ①ﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞ等は大会当日受付でお渡しします。 

 ②貴重品等については各自で保管してください。 

 ③参加者は、自己の責任で体調に留意し、不調の場合は参加をご遠慮ください。 

 ④本大会は、手作りの大会ですので、色々と不行き届きのことも多いと思いますが、 

ご理解とご協力をお願いいたします。 

       

８.主催：高知大学農学部 

協力：高知大学嶺北ﾌｨｰﾙﾄﾞ学生ｻﾎﾟｰﾀｰ（林業塾） 
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[参加申込書] 

チーム名 

【参加者リスト】 

ふりがな 性別

氏名 生年月日

ふりがな 性別

氏名 生年月日

ふりがな 性別

氏名 生年月日

ふりがな 性別

氏名 生年月日

ふりがな 性別

氏名 生年月日

ふりがな 性別

氏名 生年月日

5
男　　　女

　　　　年　　　月　　　日

6
男　　　女

　　　　年　　　月　　　日

3
男　　　女

　　　　年　　　月　　　日

4
男　　　女

　　　　年　　　月　　　日

1
男　　　女

　　　　年　　　月　　　日

2
男　　　女

　　　　年　　　月　　　日

 

【代表者】 

代表者氏名 電話番号

住所 E-Mailアドレス
 

＊ 代表者には、主催者から記入されたEメールアドレス又は電話に大会の連絡事項をさせて頂くこと

があります。 

【参加申込先＆問合せ】高知大学農学部附属暖地ﾌｨｰﾙﾄﾞｻｲｴﾝｽ教育研究ｾﾝﾀｰ（長井） 

FAX : (088)-864-5210、TEL：088-864-5199 

       E-Mail：jm-h-nagai@kochi-u.ac.jp 

           E-Mailでお申し込みの場合、様式は問いません。 

           必要事項を記載しお申し込みください。 

【申込締切】2009年6月30日（火） 
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コースMAP

スタート・ゴール
・中継点

林道
歩道

作業路
林道

歩道 林道

1周約3.5km

コース環境が変わるポイント

本山

穴内ダム
R32

県道
267号

高知大学農学部

会場：高知大学農学部
嶺北ﾌｨｰﾙﾄﾞ（演習林）

R32

繁藤

県267

穴内川ダム湖

高知大学農学部嶺
北ﾌｨｰﾙﾄﾞ西団地

下入口

会場アクセス＆コースマップ

【交通案内】
自動車：高知市方面から

①国道32号線を高松方面へ
②繁藤橋を渡り直ぐ左折（県道267へ）
③樫谷の二股を右へ（登る）
④湖畔を走る
⑤山目野橋を渡る
⑥赤荒谷橋を渡って直ぐ右折
⑦道なり（県道267）

最寄の駅：JR土讃線 繁藤駅

高速道路：大豊IC（高松方面から）
南国IC（高知方面から）

演習林ﾄﾚｲﾙﾗﾝﾆﾝｸﾞコース高低差
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