
●「ピア・サポート」とは、“対等な支

援”ということ。 

●セミナーを受講して、「ピア・サポー

ター」となり、高知大学にとって必要な

「ピア・サポート」を企画しよう。 

●楽しいセミナーなので、是非、参加し

てね。 
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第１回目：１０月２３日（土） 

問い合わせ/申し込み 

 ＜学生番号、学年、氏名、連絡先を下記まで＞ 

     高知大学学生支援課就職室 

         電話 ０８８―８４４－８４３２ 
         E-mail   gs06@kochi-u.ac.jp 

ピア・サポーター 
養成セミナー(４回) 

時間：１０時～１２時  

 

詳しいセミナーの内容は

裏をみてね！ すべて、 

講議ではありません(^^)v 

学部生でも、大学

院生でも、留学生

でも、誰でも参加

できます。 

無料！ 

笑顔満載。抱腹絶倒。 

元気が出るセミナーです。 

高知大生同士の

「支え合い」を

考えよう。 



２０１０年 高知大学ピア・サポーター養成セミナー 

主催：高知大学総合教育センター修学・留学生支援部門 

 担当：玉里恵美子 

日時 テーマ 講師 内容 場所 

第１回 

１０月２３日（土） 

10：00～12：00 

開講式 

“ピア・サポーター”って、 

なんなが？ 

元・高知中央高校教諭 

近藤倫代さん 

「学生同士の助け合い」って何でしょう。肩の

凝らない、等身大の助け合いについて考えよ

う。笑顔満載のセミナーの始まりです。 

総合研究棟  

交流ラウンジ 

第２回 

１０月３０日（土） 

10：00～12：00 

真弓さんと「生きる」ことに

ついて熱く、楽しく語ろう。 

高知ハビリテーリングセンター 

センター長 上田真弓さん 

真弓さんの生き方って、とても素敵。サポート

する人、される人。一緒になって、人生を楽し

もう。 

総合研究棟  

多目的ルーム 

第３回 

１１月１３日（土） 

10：00～12：00 

「鳴子」と「正調よさこい」

で国際交流 

元・高知中央高校教諭 

近藤倫代さん 

高知大学の留学生を迎えて、鳴子をペインティ

ング、一緒に「正調よさこい」を踊って盛り上

がろう。 

人文学部棟  

第１会議室 

第４回 

１１月２７日（土） 

10：00～12：00 

ワークショップ：高知大学で

のピア・サポート 

閉講式 認定証授与 

元・高知中央高校教諭 

近藤倫代さん 

 

いま、高知大学で必要な「ピア・サポート」っ

て何だろう。「サポートして欲しいこと」や「サ

ポートできること」を企画しよう。 

総合研究棟  

ホワイエ 

●４回連続講座なので、なるべく４回とも参加してください。４回連続参加者には「高知大学ピア・サポーター認定証」を授与します。 

 連続参加が無理な方も、関心のある回のみ参加可能としますので、下記窓口まで相談してください。 

●講師紹介 

  近藤倫代さん：元・高知中央高校教諭。同校にて、生徒同士のピア活動を推進するために「ピア・サポーターズ」を立ち上げ、顧問となる。 

同校の「よさこいチーム 桜」代表を６年間務める。現在、高知女子大学大学院社会福祉学専攻修士課程在学中。 

  上田真弓さん：近森リハビリテーション病院の医療ソーシャルワーカーを経て、現在、高知ハビリテーリングセンター センター長。  

大学時代に交通事故で頚髄損傷。高知大学大学院教育学専攻修士課程修了。社会福祉士。 

 

●問い合わせ／申し込み 窓口 ＜学生番号、学年、氏名、連絡先を下記メールアドレスまで。就職室に直接来ても構いません。＞ 

高知大学学生支援課就職室（ gs06@kochi-u.ac.jp ） 

                 高知大学総合教育センター修学・留学生支援部門 玉里恵美子 （ tamazato@kochi-u.ac.jp ） 




