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留学先国・地域 台湾 留学先大学名 東海大学 

高知大学での所属 土佐さきがけプログラム国

際人材育成コース 

留学先での所属 文系 

留学期間 2017/9/15 ～ 2018/6/30 

 

学習に関すること 

私は合わせて一年間台湾で勉強していた、東海大学の校舎は一校舎と二校舎に分かれている、完全に

分かれたでもない、メインは一校舎である。二校舎は社会経済学部や音楽美術部が主要で、一校舎は人

文学部や教育学部がメイン。学部別で授業場所も違う、言語を学ぶと専門の棟があって、そこですべて

言語に関する授業を行う、人文学部の授業はすべて人文棟に収まっている、とても分かりやすい。台湾

の学校では昼休みの間に学生が労作する必要がある、校舎の中を掃除する、交換留学生の寮も部屋以

外の部分を掃除する、これも卒業するためにやらなければならないことである、点数が付けられるか

ら、みんな真面目に掃除している。 

中国交換留学生以外の学生、グローバルグループの方は華語中心の授業を受けなければならない、私

は中国人であるが、グローバルグループに所属して、一時的に悩んでいた、国際組の先生と相談して、

取らなくでも良いといわれた、そして、一学期は５科目を取って、健康、栄養、文化、言語など。 

一番印象深いのは英語で授業する文化に関する科目でした、英語で授業するから台湾の学生だけでは

なく、たくさん外国交換留学生も取った。先生は台南から来たので、台南の歴史や伝統を教えてくれ

た、課外活動も台南に行って、グアバ畑まで連れて行ってくれた、自分で好きなグアバ二つまで取れ

る、とても楽しかった。12 年ぶりの盛大な祭りも参加した、とても伝統的な祭りであって、先生もこ

の祭りの由来を説明した。これを参加したため中間テストがなく、グループで短めのビデオを作って

Facebookのグループ内に貼り付ければ OK。期末テスト一週間前に問題を教えてくれて、自分で答えを

用意すること、英語で記述することが要求された、楽しい授業でした。 

二学期は一学期より少ない、三科目しかとらなかった。通年の授業があったため，取れなかった科目が

多い、必修科目があったから台湾の言語や文化という授業を取った、完全に分からない分野なので、原

住民を中心にして展開した。発音記号などが全く違って、全然理解できない、学習シートがあるから、

グループのほかの二人にお世話になって何となくできた。これも課外活動があって、天後宮に行った。

写真を撮って、学習シートを完成する。または期末にプレゼンテーションがあって、私たちのグループ

は原住民の中の一族ことにした。私は服装や祭りの部分を担当している、グループメンバーと協力し

てできた、知識面がもっと広まったような感じがする。 

 

生活に関すること 

私は 2017 年 9 月 15 日に台湾の東海大学についた。桃園空港に到着し、学校からの何人の学生が待っ
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てくれた、人数を確認してからバスまで連れて行ってくれた。バスの中で個人情報やルーム鍵や学生

証が入ってある、学校のことを軽く説明してくれた、ここで私の袋の中に鍵が置いてくれなかった、学

校についてから寮の管理組までに取りに行った。寮は 10階まである、私は９階で住んでいる、部屋は

四人部屋、全員中国から来た交換留学生である。交換留学生専用の寮らしい、エレベーターがあるの

で、それほど苦しくなった、女の子だけ使用可能である、入る際に学生証の認証が必要、他の学生は入

れない。 

部屋について荷物を置いてから、ベッド用品を下で買う、冷房があるからコンビニでカードを買わな

ければならない、使い切ったら下までチャージする必要がある。暖房がないから冬は過ごしづらかっ

た、去年の冬は例年より寒いということも聞いた。台中の夏は日本よりも長い、去年 12月の上旬まで

ずっと暑い、今年の 4月から温度上昇、どこでも冷房があるからそれほど苦しくなかった。 

ベッド用品を買ってから SIMカードがない人を連れて校外のショップへ向かった、これだけではなく、

生活用品もついに買った。 

食べ物に関して、台湾ではフライドチキンが多い、たくさんの味がある、注文してから作るので、時間

がかかる、いつもこの間に飲み物を買ってくる。台湾の飲み物はとても特徴的である。氷の量や甘さな

ど毎回毎回店員さんから聞いてくれる。わからない場合は店員さんにおすすめを聞けば OK、優しく教

えてくれる。 

台湾の飲み物といえばタピオカでしょ、どの店でもタピオカドリンクがある、店によっておすすめの

ドリンクが違う、タピオカドリンク専売店もたくさんある、紅茶や緑茶も普通に売っている、甘さや氷

の量も自分で調整できる。 

台中のバスは 10キロ以内無料である、学校の近くにスーパーがあって、よくバスに乗って行った。い

つも果物を買うが、たまに下のキッチンを借りて、皆で鍋を作って食べる、この時にスーパーで他の食

材も買う。日本の値段より安いが、たくさん買うと外食の方がお得である。 

洗濯物は専用の部屋があって、そこに乾燥機も置かれている。洗濯機を回すと毎回 20元、洗剤は自分

で用意しなければならない。洗濯機はだいたい 30分、取り出してからそのまま共有の部屋にかけて乾

かす、ハンガーも持参、たまにハンガーが他の人に取られてしまう。 

 

 

 


