
プログラム
番号 月　日 時　間 研修単元 研修内容 担　当 場　所

① 11/27(火) 9:30-11:30

講
義
視
察

港湾防御による防災・減災
1)高知港の三重防御について
2）浦戸大橋
3)高知空港整備計画

高知県高知土木事務所港湾管理
課長　岡本　通伸

高知県高知土木事務所
高知新港
浦戸大橋周辺

② 11/28(水) 13:00-17:00

講
義
演
習

高知市の防災対策
1)高知市の防災への取組みと地区防災計画整備の状況
2)自主防災メンバーとのまち歩きによるリスク確認
3)グループに分かれ、DIG演習

高知市地域防災推進課
下知地区自主防災会

下知コミュニティセンター

10:00-12:00
講
義 風水害に伴う土砂災害対策

1)斜面崩壊のメカニズムと土砂災害対策の基本
2)災害に強く環境にやさしい持続可能な川作り
3)伝統的で低コストな工法・蛇籠や粗朶の活用と維持管理

高知大学防災推進センター／理工
学部地球環境防災学科
准教授　張 浩

高知大学
総合研究棟会議室2

14:00-15:45
視
察 水害対策インフラ視察 台風後の河川改修工事現場視察

高知大学防災推進センター／理工
学部地球環境防災学科
准教授　張 浩

高岡郡日高村、吾川郡い
の町

④ 9:30-11:00
講
義 室戸市の防災対策

1)室戸市の災害と地区防災対策
2)室戸市の災害に即した伝統的家屋
3)自主防災組織との連携（補助金、モデル地区推進事業
等）

室戸市 防災対策課

⑤ 11:15-12:00
講
義 室戸市の自主防災活動 三津地区の自主防災の取組みと課題

三津地区自主防災会リーダー
島村　三津夫

⑥ 13:30-16:00
視
察

室戸市の地理的特徴に沿った防災
対策と防災に強い伝統家屋

1)室戸世界ジオパークセンター見学
2)横穴式津波避難シェルター見学
3)風水害に強い伝統的家屋（高塀、水切瓦）
4)室戸岬で地形を概観

1)室戸市ジオパーク推進課
2)-3)室戸市防災対策課
4)高知大学国際連携推進センター
特任講師　岡本　葉子

各視察先

9:45-10:00 避難訓練事前説明
1)今日の避難訓練の流れを説明
2)参加自治会及び研修員の紹介

高知大学国際連携推進センター
特任講師　岡本　葉子

ジオパークセンター駐車
場または避難路入口

10:00-11:30
演
習 避難訓練

1)一時避難場所まで、自主防災メンバーより解説を受けな
がら移動（避難）
2)炊き出し班と避難場所設営班に分かれて作業

丸山養老園一時避難場
所及び三津地区第1班一
時避難場所

11:30-12:30
演
習 炊き出し 炊き出し配膳・食事・片付け

13:00-15:30
演
習 避難所運営模擬訓練 避難所運営シミュレーション

高知大学国際連携推進センター
特任講師　岡本　葉子

15:30-15:45 片付け 避難所の掃除訓練に使用した備蓄等の片付け

⑧ 9:30-12:30

講
義
演
習

コミュニティ防災概論

1)コミュニティ防災の考え方
2)日本のコミュニティ防災組織（消防団、自主防災組織）
3)過去の震災教訓を活かした避難所運営のあり方
4)大規模震災が予想される高知県における市民防災活動
5)ロールプレイワークショップ

高知大学地域協働学部
准教授　　大槻　知史
高知大学地域協働学部
講師　藤岡　正樹

⑨ 14:00-16:30

講
義
演
習

地域を主体とした災害対応、学生の
取組

1)学生による防災への取組み紹介
2)防災グッズ作成ワークショップ

高知大学生サークル
       防災すけっと隊
高知大学国際連携推進センター
       学生インターン

⑩ 9:00-11:30
講義
視察 気象台の予警報について

1)気象予測と予警報について
2)説明を受けながら気象台の業務を見学

高知気象台観測予報管理官
笠井　将伸

高知地方気象台

⑪ 14:00-16:00
講義
演習

予警報に基づく風水害のタイムライ
ン

風水害地区タイムラインの策定の必要性とその効果
大豊町役場総務部
庶務班長　永野　尊教

大豊町役場農工センター

⑫ 12/6（木） 9:30-14:00
講
義 小学校での防災教育

1)久礼小学校の紹介
2)総合学習「防災」：通学路の危険さがしフィールドワーク
3)生徒との交流（文化紹介）

中土佐町率久礼小学校
校長　梅原　美佐
高知大学客員教授　岡村 眞

中土佐町立久礼小学校

⑬ 10:00-11:30
講
義 災害医療とDMAT（１）

1)高知県における災害医療対策
2)災害時医療救護体制を支える地域医療タイムラインの作
成
3)災害医療を支えるロジスティックス
4)高知DMATとは

高知県健康政策部医療政策課災
害医療対策室

13:30-15:30
講
義 災害医療とDMAT（２）

1)南海トラフでの想定被害とそれに基づく災害医療体制の
構築
2)災害拠点病院の役割
3)医療現場の防災対策の重要性

15:45-16:30
視
察 高知大学附属病院

災害時の緊急医療対応を行う現場施設とその耐震対策を
見学

⑮ 12/13(木) 10:00-15:45
討
論 アクションプラン発表会

⑯ 12/14（金） 10:00-12:00
討
論 アクションプラン発表会

⑦
室戸三津地区自主防災会

12/4（火）
高知大学
国際連携推進センター

※朝倉キャンパス外での研修の場合、研修場所までの移動は研修員と同じバスに同乗することも可能です（事前連絡要）。現地集合にて参加を希望される方は各自交通手段の手配をお願い致
します。　また、学外での研修参加には各自加入している保険書類の提出が必要となりますのでご了承ください。

2018年度JICA課題別研修 「島嶼国総合防災行政」コース
研修日程表【聴講学生用】

本研修の成果を活用した帰国後の改善プランの発表、意見
交換

高知大学
高知大学国際連携推進セ
ンター
国際交流スペース

12/5（水）

12/7（金）

高知大学医学部
災害・救急医療学　教授　長野 修

高知大学
岡豊キャンパス（医学部）

12/1(土)

11/29(木)

11/30(金)

室戸世界ジオパークセン
ター

⑭

③

コミュニティセンター
（消防団屯所）
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