
高知医療再生機構講演会

演 題： 精神障害の認知機能障害の治療：
認知機能リハビリテーションを中心に

講 師： 池澤 聰 先生 （医学博士）

東京大学大学院 総合文化研究科 ギフテッド創成寄付講座 特任准教授

日 時： 令和２年１０月２１日（水）１８時～２０時【WEB開催】

内 容： 統合失調症、双極性障害、抑うつ障害など様々な精神障害にお
いて認知機能障害を認め、就労、対人関係、日常生活などの社会的機能
に影響が生じています。これまでに認知機能障害の改善を目指して、薬物
療法、認知機能リハビリテーション、ニューロモデュレーションなど様々な介
入が試みられてきましたが、認知機能の改善を通して、社会的機能の改善
にまでその効果を般化させるには、社会認知機能や内発的動機づけなども
治療ターゲットとするなど、より包括的なリハビリテーションを提供すること
が望ましいと考えられています。本講演では、コンピューターソフトを用いて
行う認知矯正療法の1つであるNeuropsychological Educational Approach 
to Cognitive Remediation(NEAR)を中心に、認知機能リハビリテーションの
臨床実践に関して、関連する基礎研究も交えながら概説いただくことで、精
神障害をもつ患者のリカバリーの獲得の一助となることが期待されます。

事前予約制：〆切 令和２年１０月１６日（金）
➢ 参加希望者は、氏名・ご所属を記載したEmailを事務局までお送り下さい。

10月20日（火）までにWEBシンポジウムの招待メールを返送します。
➢ 事前質問があれば参加申込時のEmailに記載してください。

➢ 参加費：無料
➢ 定員： ３００名（定員に達しましたら参加受付を終了いたします）

【問い合わせ先】
高知大学医学部神経精神科学講座
Tel：088-880-2359
Email: im28@kochi-u.ac.jp
高知大学医学部寄附講座児童青年期精神医学
Email: im81@kochi-u.ac.jp


