
柑橘類についての注意点

× 食べないようにしてください

▲ 果汁だけなら大丈夫です

● 食べても大丈夫です
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柑橘類との相互作用によってお薬の効果が適切に得られなかったり、
副作用が強くでたりすることがあります

リンゴ、バナナ、ブドウ等柑橘類以外の
フルーツは食べても大丈夫です
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2023年5月 現在

①内服薬 青字：院外限定　　※：外来限定

院内採用薬品 先発医薬品 成分名 薬効

アイクルシグ錠15mg ポナチニブ塩酸塩 白血病治療剤

アイミクス配合錠LD イルベサルタン/アムロジピンベシル酸塩配合剤 長時間作用型ＡＲＢ／持続性Ｃａ拮抗薬配合剤

アイミクス配合錠HD イルベサルタン/アムロジピンベシル酸塩配合剤 長時間作用型ＡＲＢ／持続性Ｃａ拮抗薬配合剤

アゼルニジピン錠16mg カルブロック錠16mg アゼルニジピン 持続性Ｃａ拮抗剤

アテディオ配合錠 バルサルタン/シルニジピン配合剤 選択的ＡＴ１受容体ブロッカー／持続性Ｃａ拮抗薬合剤

アトーゼット配合錠LD アトルバスタチンカルシウム水和物/エゼチミブ配合剤 小腸コレステロールトランスポーター阻害剤/ＨＭＧ－ＣｏＡ還元酵素阻害剤配合剤

アトーゼット配合錠HD アトルバスタチンカルシウム水和物/エゼチミブ配合剤 小腸コレステロールトランスポーター阻害剤/ＨＭＧ－ＣｏＡ還元酵素阻害剤配合剤

アトルバスタチン OD 錠10mg アトルバスタチンカルシウム水和物 ＨＭＧ－ＣｏＡ還元酵素阻害剤

アトルバスタチン錠10mg リピトール錠10mg アトルバスタチンカルシウム水和物 ＨＭＧ－ＣｏＡ還元酵素阻害剤

アフィニトール錠２.５mg エベロリムス 抗悪性腫瘍剤

アフィニトール錠5mg エベロリムス 抗悪性腫瘍剤

アフィニトール分散錠2mg エベロリムス 抗悪性腫瘍剤

アブストラル舌下錠100μg フェンタニルクエン酸塩 癌疼痛治療剤

アブストラル舌下錠２００μg フェンタニルクエン酸塩 癌疼痛治療剤

アムノレイク錠2mg タミバロテン 再発・難治性急性前骨髄球性白血病治療剤

アムバロ配合錠 エックスフォージ配合 OD 錠 アムロジピンベシル酸塩/バルサルタン配合剤 持続性Ca拮抗剤/選択的AT1受容体ブロッカー配合剤

アムロジピン OD 錠 ２.５mg アムロジピンベシル酸塩 高血圧症・狭心症治療剤／持続性Ｃａ拮抗剤

アムロジピン OD 錠5mg ノルバスクOD錠5mg アムロジピンベシル酸塩 高血圧症・狭心症治療剤／持続性Ｃａ拮抗剤

アメナリーフ錠200mg アメナメビル 抗ヘルペスウイルス剤

イブランス錠25mg パルボシクリブ 乳癌治療剤

イブランス錠125mg パルボシクリブ 乳癌治療剤

イマチニブ錠100mg グリベック錠100mg イマチニブメシル酸塩 抗悪性腫瘍剤

インライタ錠1mg アキシチニブ 腎細胞癌治療剤

インライタ錠5mg アキシチニブ 腎細胞癌治療剤

ヴォトリエント錠200mg パゾパニブ塩酸塩 悪性軟部腫瘍・腎細胞癌治療剤

エドルミズ錠50mg アナモレリン塩酸塩 グレリン様作用薬

カデュエット配合錠4番 アムロジピンベシル酸塩/アトルバスタチンカルシウム水和物 持続性Ｃａ拮抗薬／ＨＭＧ－ＣｏＡ還元酵素阻害剤

カボメティクス錠20mg カボザンチニブリンゴ酸塩 抗悪性腫瘍剤

カボメティクス錠60mg カボザンチニブリンゴ酸塩 抗悪性腫瘍剤

カムシア配合錠HD ユニシア配合錠HD カンデサルタン　シレキセチル/アムロジピンベシル酸塩配合剤 持続性アンジオテンシンＩＩ受容体拮抗薬／持続性Ｃａ拮抗薬配合剤

グラセプターカプセル0.5mg タクロリムス水和物 免疫抑制剤

ゲフィチニブ錠250mg イレッサ錠250（250mg） ゲフィチニブ 肺癌治療剤

コララン錠2.5mg イバブラジン 心不全治療剤

コララン錠７．５mg イバブラジン 心不全治療剤

　　｢併用注意｣の項にグレープフルーツジュースとの併用について記載のある薬剤

グレープフルーツジュースの含有成分（フラノクマリン類）が各薬剤の代謝酵素（CYP3A4）を阻害するため、
各薬剤の作用が増強されるおそれがある。摂取について注意すること。
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院内採用薬品 先発医薬品 成分名 薬効

コルヒチン錠0.5mg コルヒチン 痛風・家族性地中海熱治療剤

サーティカン錠0.25mg エベロリムス 免疫抑制剤

サーティカン錠0.5mg エベロリムス 免疫抑制剤

サーティカン錠0.75mg※ エベロリムス 免疫抑制剤

ザクラス配合錠 ＨＤ アジルサルタン/アムロジピンベシル酸塩配合剤 持続性ＡＴ１レセプターブロッカー／持続性Ｃａ拮抗薬配合剤

サムスカOD錠 ３０mg トルバプタン Ｖ２－受容体拮抗剤

ザルティア錠5mg タダラフィル 前立腺肥大症に伴う排尿障害改善剤

シアリス錠20mg タダラフィル その他の泌尿生殖器官及び肛門用剤

シクロスポリンカプセル 10 mg ネオーラル カプセル 10mg※ シクロスポリン 免疫抑制剤

シクロスポリンカプセル ２５ mg ネオーラル カプセル25mg※ シクロスポリン 免疫抑制剤

シクロスポリンカプセル ５0 mg ネオーラル カプセル50mg※ シクロスポリン 免疫抑制剤

シルニジピン錠10mg アテレック錠10mg、20mg シルニジピン 持続性Ｃａ拮抗降圧剤

シロスタゾールOD錠50mg プレタールOD錠50mg シロスタゾール 抗血小板剤

シロスタゾールOD錠100mg プレタールOD錠100mg シロスタゾール 抗血小板剤

シンバスタチン錠5mg リポバス錠5mg シンバスタチン 高脂血症治療剤

スーテントカプセル12.5mg スニチニブリンゴ酸塩 抗悪性腫瘍剤

セパミット細粒1% ニフェジピン カルシウム拮抗剤

ゼルヤンツ錠5mg トファシチニブクエン酸塩 ヤヌスキナーゼ（ＪＡＫ）阻害剤

ゼンタコートカプセル3mg ブデソニド クローン病治療剤

タイケルブ錠250mg ラパチニブトシル酸塩水和物 乳癌治療剤

ダサチニブ錠20mg スプリセル錠20mg ダサチニブ水和物 白血病治療剤

ダサチニブ錠50mg スプリセル錠50mg ダサチニブ水和物 白血病治療剤

タシグナカプセル150mg ニロチニブ塩酸塩水和物 白血病治療剤

タシグナカプセル200mg ニロチニブ塩酸塩水和物 白血病治療剤

タダラフィル錠20mgAD アドシルカ錠20mg タダラフィル ホスホジエステラーゼ５阻害剤

タブネオスカプセル10mg アバコパン 選択的C5a受容体拮抗薬

タルセバ錠25mg エルロチニブ塩酸塩 肺癌・膵癌治療剤

タルセバ錠150mg エルロチニブ塩酸塩 肺癌・膵癌治療剤

テグレトール細粒50% カルバマゼピン 向精神作用性てんかん・躁状態治療剤

テグレトール錠 100mg カルバマゼピン 向精神作用性てんかん・躁状態治療剤

テグレトール錠200mg カルバマゼピン 向精神作用性てんかん・躁状態治療剤

テラムロ配合錠AP ミカムロ配合錠AP テルミサルタン/アムロジピンベシル酸塩配合剤 胆汁排泄型持続性AT1受容体ブロッカー/持続性Ca拮抗薬配合剤

テラムロ配合錠BP ミカムロ配合錠BP テルミサルタン/アムロジピンベシル酸塩配合剤 胆汁排泄型持続性AT2受容体ブロッカー/持続性Ca拮抗薬配合剤

トルバプタンOD錠7.5mg サムスカOD錠7.5mg トルバプタン Ｖ２－受容体拮抗剤

トルバプタンOD錠15mg サムスカOD錠15mg トルバプタン Ｖ２－受容体拮抗剤
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院内採用薬品 先発医薬品 成分名 薬効

ニフェジピン CR 錠20mg アダラートCR錠20mg ニフェジピン 持続性Ｃａ拮抗剤／高血圧・狭心症治療剤

ニフェジピン L 錠 10mg ニフェジピン 持続性Ｃａ拮抗剤／高血圧・狭心症治療剤

ニフェジピン L 錠20mg ニフェジピン 持続性Ｃａ拮抗剤／高血圧・狭心症治療剤

ニルバジピン錠4mg ニバジール錠2mg、4mg ニルバジピン 高血圧治療剤

ネオーラル 内用液10% シクロスポリン 免疫抑制剤

プログラフカプセル 0.5mg タクロリムス水和物 免疫抑制剤

プログラフカプセル1mg タクロリムス水和物 免疫抑制剤

プログラフ顆粒0.2mg (0.1g) タクロリムス水和物 免疫抑制剤

ベージニオ錠50mg アベマシクリブ CDK4/6阻害剤　乳癌治療剤

ベージニオ錠100mg アベマシクリブ CDK4/6阻害剤　乳癌治療剤

ベージニオ錠150mg アベマシクリブ CDK4/6阻害剤　乳癌治療剤

ベニジピン塩酸塩錠4mg コニール錠4mg ベニジピン塩酸塩 高血圧症・狭心症治療剤（持続性Ｃａ拮抗剤）

ベネクレクスタ錠10mg ベネトクラクス 抗悪性腫瘍剤

ベネクレクスタ錠50mg ベネトクラクス 抗悪性腫瘍剤

ベネクレクスタ錠100mg ベネトクラクス 抗悪性腫瘍剤

ベラパミル塩酸塩錠40mg ワソラン錠40mg ベラパミル塩酸塩 Ｃａ拮抗性不整脈・虚血性心疾患治療剤

ペルジピン錠20mg ニカルジピン塩酸塩 Ｃａ拮抗性降圧剤

ペルジピンLAカプセル40mg ニカルジピン塩酸塩 持続性Ｃａ拮抗剤

ボシュリフ錠100mg ボスチニブ水和物 白血病治療剤

ボセンタン錠62.5mg トラクリア錠62.5mg ボセンタン水和物 エンドセリン受容体拮抗薬

マニジピン塩酸塩錠20mg カルスロット錠20mg マニジピン塩酸塩 持続性Ｃａ拮抗降圧剤

ミカトリオ配合錠 テルミサルタン/アムロジピンベシル酸塩/ヒドロクロロチアジド配合剤 胆汁排泄型持続性ＡＴ１受容体ブロッカー／持続性Ｃａ拮抗薬／利尿薬合剤

メチルエルゴメトリン錠0.125mg メチルエルゴメトリンマレイン酸塩 子宮収縮止血剤

ラツーダ錠20mg ルラシドン 抗精神病剤/双極性障害のうつ症状治療剤

ラツーダ錠40mg ルラシドン 抗精神病剤/双極性障害のうつ症状治療剤

ラパリムス錠1mg シロリムス mTOR阻害剤

リムパーザ錠100mg オラパリブ PARP阻害剤　卵巣癌・乳癌治療剤

リムパーザ錠150mg オラパリブ PARP阻害剤　卵巣癌・乳癌治療剤

ルパフィン錠 ルパタジンフマル酸塩 その他のアレルギー用薬

レグパラ錠25mg シナカルセト塩酸塩 カルシウム受容体作動薬

レザルタス配合錠HD オルメサルタン　メドキソミル/アゼルニジピン配合剤 高親和性ＡＲＢ／持続性Ｃａ拮抗薬配合剤

レスピア静注・経口液60mg (3mL) 無水カフェイン 未熟児無呼吸発作治療剤

レミッチOD錠2.5μg ナルフラフィン塩酸塩 そう痒症改善剤

レルパックス錠20mg エレトリプタン臭化水素酸塩 片頭痛治療剤

ロズリートレクカプセル200mg エヌトレクチニブ チロシンキナーゼ阻害剤

ロナセン錠4mg ブロナンセリン 抗精神病剤
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②外用薬

院内採用薬品 先発医薬品 成分名 薬効

ブコラム口腔用液5mg（1mL） ミダゾラム 抗けいれん剤

ブコラム口腔用液7.5mg（1.5mL） ミダゾラム 抗けいれん剤

ブコラム口腔用液10mg（2mL） ミダゾラム 抗けいれん剤

レクタブル2mg注腸フォーム14回 ブテソニド その他の消化器官用薬

③注射薬

院内採用薬品 先発医薬品 成分名 薬効

イリノテカン塩酸塩点滴静注液40mg (2mL) トポテシン点滴静注40mg (2mL) イリノテカン塩酸塩水和物 抗悪性腫瘍剤

イリノテカン塩酸塩点滴静注液100mg (5mL) トポテシン点滴静注100mg (5mL) イリノテカン塩酸塩水和物 抗悪性腫瘍剤

オニバイド点滴静注43mg（10mL） イリノテカン塩酸塩水和物 抗悪性腫瘍剤

サムタス点滴静注用8mg トルバプタンリン酸エステルナトリウム V2-受容体拮抗剤

サムタス点滴静注用16mg トルバプタンリン酸エステルナトリウム V2-受容体拮抗剤

サンディミュン注射液 (250mg 5mL) シクロスポリン 免疫抑制剤

トーリセル点滴静注液25mg テムシロリムス 腎細胞癌治療剤

パルタンM注0.2mg (1mL) メチルエルゴメトリンマレイン酸塩 子宮収縮止血剤

プログラフ注射液2mg (0.4mL) タクロリムス水和物 免疫抑制剤

レスピア静注・経口液60mg (3mL) 無水カフェイン 未熟児無呼吸発作治療剤
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