
＜添付資料2＞

10月12日 木 10月13日 金 10月16日 月 10月17日 火 10月18日 水 10月19日 木 10月20日 金

実習項目 担当者 実習項目 担当者 実習項目 担当者 実習項目 担当者 実習項目 担当者 実習項目 担当者 実習項目 担当者

オリエンテーション 医師、他 症例による検討 管理栄養士 栄養指導 管理 栄養評価等実技 専従病棟 栄養評価等実技 専従病棟

栄養評価

、スクリーニング

ﾁｰﾑ 緩和 ﾁｰﾑ ICU ﾁｰﾑ

作業療法士講義 作業療法士

症例による検討 管理栄養士 言語聴覚士講義 健吾聴覚士

ＭＳＷとは ｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ チェアマン 静脈栄養 薬剤師

講義 薬剤配合変化

簡易懸濁法 症例による検討 管理栄養士

血糖管理 褥瘡

　について

経腸栄養剤 管理栄養士 静脈栄養 栄養サポートの 管理栄養士

　の種類 経腸栄養 ための実技演習

臨床検査 検査技師 ＮＳＴ準備 管理栄養士

ＮＳＴ勉強会

ＮＳＴ会議

症例による検討 管理栄養士

　　ラウンド 症例報告発表 参加可能な

　　記録 スタッフ全員

栄養管理 管理栄養士 食物アレルギー 管理栄養士

　患者家族説明 オリエンテーション

補助食品 管理栄養士

時間数 時間数

総時間数　　　41時間  30分 2023.9.8作成

18:00 18:00

8時間30分 8時間30分 8時間30分 8時間 8時間

　　カンファレンス

16:30 16:30

17:00 17:00

17:30 17:30

看護師

14:30 14:30
看護師

15:00 15:00

15:30 15:30

16:00 16:00

13:30 13:30

カンファレンス
看護師講義 看護師

14:00 14:00
医師 看護師 栄養ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ

嚥下訓練と
　評価の見学

12:30 12:30

昼休憩 検食・昼休憩13:00 13:00
医師

12:00 12:00

昼休憩 昼休憩 昼休憩

嚥下訓練と
　評価の見学 言語聴覚士

簡易懸濁実技 看護師 簡易懸濁実技 看護師

11:30 11:30

10:00 10:00
褥瘡

10:30 10:30

11:00 11:00

カンファレンス 9:00

9:30 9:30

令和5年度　NST専門療法士　臨地実施修練プログラム（案）

8:30 8:30

予備日 予備日

9:00 カンファレンス
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イ 栄養障害例の抽出・早期対応（スクリーニング法）

ロ 栄養薬剤・栄養剤・食品の選択・適正使用法の指導

ハ 経静脈栄養剤の側管投与法・薬剤配合変化の指摘

ニ 経静脈輸液適正調剤法の取得

ホ 経静脈栄養のプランニングとモニタリング

ヘ 経腸栄養剤の衛生管理・適正調剤法の指導

ト 経腸栄養・経口栄養のプランニングとモニタリング

チ 簡易懸濁法の実施と有用性の理解

リ 栄養療法に関する合併症の予防・発症時の対応

ヌ 栄養療法に関する問題点・リスクの抽出

ル 栄養管理についての患者・家族への説明・指導

ヲ 在宅栄養・院外施設での栄養管理法の指導

ワ その他

2023.9.8作成

その他

指
定
研
修
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講義

栄養評価等実技

カ
リ
キ
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ラ
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内
容

病棟回診

カンファレンス


