
介護にかかる費用 

 

 

介護にはどのくらいお金がかかる？ 

介護期間平均値                   4 年 9 か月 

介護にかかった費用                 77,000 円 

（月額、介護保険サービスの自己負担額を含む）     

介護にかかった一時費用                         910,000 円  

（住宅改造や介護用ベッドの購入など） 

 出典：公益財団法人生命保険文化センター 平成 24 年度「生命保険に関する全国実態調査＜速報版＞」 

 

4 年 9 か月 × 77,000 円 ＋ 910,000 円 ＝     5,299,000 円 

 

 

 

 

介護保険サービスの費用はどのくらい？ 

 

介護保険のサービスを利用したときは、サービス費用の 1 割を負担します。 

在宅サービスの利用限度額 

要介護度 利用限度額（１か月） 自己負担額（1 割負担） 

要支援１ 50,030 円 5,003 円 

要支援２ 104,730 円 10,473 円 

要介護１ 166,920 円 16,692 円 

要介護２ 196,160 円 19,616 円 

要介護３ 269,310 円 26,931 円 

要介護４ 308,060 円 30,806 円 

要介護５ 360,650 円 36,065 円 

 

介護保険の給付に関するお問い合わせ 

 高知市 介護保険課 給付係  088-823-9959 

  南国市 長寿支援課介護保険係 088-880-6556 

 

 

 

 

 

 



 

 介護休業を取得したら、給付金をもらえるの？ 

 

雇用保険により、介護休業給付金が支給されます。 

 

要件 

・介護休業開始日前 2 年間に、金銀支払基礎日数が 11 日以上ある月が 12 か月以上あるこ

と。 

・１か月毎（支給単位期間）に日曜・祝日などを含めて 20日以上休んでいること。 

・会社から支払われた賃金が 80％未満であること。 

 

 

支給額 

（無給または賃金が 40％以下の場合） 

休業開始時賃金日額 ×  支給日数   × ４０％ 

            （93 日が限度） 

 

※ 賃金が 40％～80％支払われた場合は、賃金日額×支給日数の 80％相当額から支払われ

た賃金額の差額を支給。 

※ 支給額の上限は 17万円位。 

 

休業とみなせる範囲で

なら、10 日まで働けます 


