
平成１９年度 高知大学公開講座 

「自然と文化」ご案内 

主 催 高知大学国際・地域連携センター生涯学習部門 

共 催 土佐町教育委員会 

 

○日 時  第１回 ６月１５日（金） 午後６：４５～８：３０ 

       第２回 ６月２２日（金） 午後７：００～８：３０ 

       第３回 ６月２９日（金） 午後７：００～８：３０ 

       第４回 ７月 ６ 日（金） 午後７：００～８：３０ 

       第５回 ７月１３日（金） 午後７：００～８：４５ 

○場 所  土佐町保健福祉センター（あじさいホール） 

       

○講座タイトルと講師 

第１回 南海地震に備える 

理学部准教授 松岡
まつおか

 裕美
ひろ み

 

第２回 コミュニケーションと方言 

教育学部教授 久野
く の

 眞
まこと

 

第３回 「知る」ということ－読書について－ 

国際・地域連携センター教授 坂本
さかもと

 世津夫
せ つ お

 

第４回 子どもの生活習慣を見直す 

教育学部教授 附属小学校校長 馬場
ば ば

園
ぞの

 陽一
よういち

 

第５回 地域の活性化を考える 

国際・地域連携センター准教授 石塚
いしづか

 悟史
さと し

 

○募集人員  ３０人 

   受講される方にはテキストを頒布し、３回以上出席された方には修了証書を授与します。 
 

○お申し込み 土佐町教育委員会（TEL0887-82-0600）へ、６月６日（水）まで 
にお申し込みください。 
 

 ○受講料 ２，５００円 
 

○少しだけ、高知大学国際・地域連携センター、生涯学習部門のコマーシャル 

高知大学国際・地域連携センター、生涯学習部門では、いろいろな学習の場を提供してい 

ます。なんでも、お気軽にご相談下さい。 
お問い合わせ先：高知大学国際・地域連携センター生涯学習部門 

TEL：088-844-8555 FAX：088-844-8556 

E-mail：sakamoto@cc.kochi-u.ac.jp（坂本） 
＊ホームページも見てね ＵＲＬは → http://www.kochi-u.ac.jp/~wwwlife/index.html 



 

講座題目・講師一覧 

 
 

月 日 時間 講座の内容と講師 
18:45 
～ 

19:00 
開  講  式 

６月１５日（金） 19:00 
～ 

20:30 

南海地震に備える                           松岡 裕美

 
南海地震は、今後 30 年間に発生する確率が 50％程度と言われており、その防災対策

が急務とされています。どのような理由から南海地震が発生すると言われているのか、

また、南海地震が発生した場合、揺れや山崩れなど、どのような事が起こるのかについ

てお話します。そして地震の被害を少しでも軽減させるために、特に土佐町では、何に

気をつけなければならないのか、私たちに何ができるのか、ご一緒に考えたいと思いま

す。 

６月２２日（金） 
19:00 
～ 

20:30 

コミュニケーションと方言                      久野 眞 

 

私たちは日常生活で方言を使ってコミュニケーションをしています。しかし、他の土

地の人と話すときや改まった場面では共通語を使います。お互いに共通語を使っている

つもりでも、方言と共通語の違いに気づかないで、わかってもらえなかったり、誤解を

したり、されたりすることがあります。方言と共通語はちがうところもありますが、実

は同じ部分のほうが多いのです。それだけに違いばかりが注目されることになります。

高知の方言と共通語との違いと共通点について考えてみましょう。 

６月２９日（金） 
19:00 
～ 

20:30 

「知る」ということ－読書について－                坂本 世津夫

 
物事を本当に（真に）知る（理解する）ということは、どのようなことでしょう。自

分自身を知ることも同様ですが、物事を本当に理解していないと、自分自身の考えてい

る内容も的確に相手に伝えることはできません。哲学者の声を通じて、知るということ、

考えるということ、伝えるということ（コミュニケーション力）、そして知識を得る一

つの手段としての「読書」について、知識を知恵に変えるには何が必要かをみんなで考

えてみましょう。 

７月 ６ 日（金） 
19:00 
～ 

20:30 

子どもの生活習慣を見直す                      馬場園 陽一

 
「健全なる精神は健全なる身体に宿る」ということわざがあるように、身体的健康を維
持することが子どもの心の発達や学力形成の基盤となる。昨今、生活リズムの乱れが原

因で意欲の喪失や人間関係力の希薄化のみならず、学力低下傾向との関連が問題にされ

てきていることを話題にして、家庭教育の見直しや学校との連携の在り方等を踏まえ

て、とくに生活習慣や学習習慣の育成という観点から健全な心を育てる教育の意義を参

加者の皆様と考えてみたい。 

19:00 
～ 

20:30 

地域の活性化を考える                        石塚 悟史
 

高知は農業、園芸農業、林業、水産業といった一次産業が盛んであり、緑に包まれた

山々が多く存在し、海水ならびに淡水が非常に豊富に存在する特性を持っています。食

糧生産という観点から考えると、非常にポテンシャルの高い地域であります。高齢者の

比率は非常に高いことなどが高知の特徴です。その他にも、高知の強味と弱みがいろい

ろとあると思います。近年、産業界（産）、研究教育機関（学）、市町村（官）、市民団

体や地域住民（民）が連携して、地域を元気にする取り組みが行われるようになり、活

性化してきています。では、高知でどのような取り組みをしていったらよいのでしょう

か。ご一緒に考えてみましょう。 

７月１３日（金） 

20:30 
～ 

20:45 
閉  講  式 
（修了証書授与） 

 


