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地理の魅力を
高知から。

新名 阿津子
高知県出身。筑波大学第2群比較文化学類卒業。同大学大学院生命環境科学

研究科地球環境科学専攻修了。博士（理学）。日本ジオパーク委員会委員、ユネ

スコ世界ジオパーク現地審査員。公立鳥取環境大学准教授などを経て、2022

年10月に高知大学に着任。

　
人
文
地
理
専
攻
の
き
っ
か
け

は
、
大
学
時
代
で
す
ね
。

　
初
め
は
、
現
代
文
化
の
勉
強

を
し
に
大
学
に
入
っ
た
ん
で
す

が
、
自
分
の
思
っ
て
い
た
も
の

と
は
少
し
違
っ
て
い
て
。
む
し

ろ
、
他
に
授
業
を
受
け
て
い
た

「
文
化
地
理
学
」
の
方
に
興
味

を
持
つ
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

現
場
に
出
向
い
て
、
フ
ィ
ー
ル

ド
ワ
ー
ク
か
ら
学
ぶ
こ
と
が
す

ご
く
面
白
く
て
。
結
果
的
に
文

化
地
理
の
ゼ
ミ
に
入
る
こ
と
に

し
ま
し
た
。

　
卒
論
は
高
知
の
商
店
街
を
テ

ー
マ
に
し
た
ん
で
す
が
、
思
い

の
ほ
か
熱
中
し
て
、
自
然
と

「
こ
れ
を
仕
事
に
し
た
い
」
と

思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
ね
。

私
は
、
就
職
氷
河
期
世
代
な
ん

で
す
が
、
当
時
は
、
一
社
出
て

い
た
内
定
を
辞
退
し
て
、
院
進

知
識
の
ア
ッ
プ
デ
ー
ト
は

怠
ら
な
い

　
学
問
の
面
白
さ
と
は
、
「
自
分

の
ア
ッ
プ
デ
ー
ト
」
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。
そ
の
時
々
で
考
え
て
い

た
こ
と
は
、
高
校
の
時
、
大
学
の

時
、
大
学
院
の
時
、
社
会
に
出
た

時
、
と
ず
っ
と
変
わ
っ
て
い
て
。

見
え
て
い
る
景
色
は
、
少
し
ず
つ

ア
ッ
プ
デ
ー
ト
さ
れ
て
い
る
よ
う

に
感
じ
ま
す
。
そ
う
い
う
モ
ノ
の

見
方
が
自
分
の
中
で
変
わ
っ
て
い

く
時
が
、
学
問
を
し
て
い
く
中
で

「
面
白
い
な
」
と
思
い
ま
す
。

　
特
に
、
自
分
の
考
え
を
振
り
返

っ
た
と
き
に
、
誰
か
の
役
に
立
つ

場
面
が
あ
っ
た
り
す
る
と
「
学
問

っ
て
愉
し
い
」
と
感
じ
ま
す
ね
。

ー 

先
生
の
思
う
学
問
の
面
白
さ

と
は
何
で
す
か
。

ー 

先
生
が
人
文
地
理
を
専
攻
さ

れ
た
き
っ
か
け
は
何
で
す
か
。

す
る
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。

　
大
学
で
地
理
と
出
会
っ
て
、
面

白
い
の
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
世

界
や
世
の
中
と
い
う
も
の
を
知
る

う
え
で
、
地
理
は
い
い
視
点
に
な

っ
て
い
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

研
究
の
先
駆
け
と
な
っ
た

大
学
時
代

人文社会科学系　人文社会科学部門　准教授　

歴史・地理学プログラム　

1



ぶっちゃけ
本音トーク

新名阿津子
人文社会科学部人文社会科学科　人文社会科学部門　准教授

学生広報スタッフ
人文社会科学部2年、人文社会科学部3年

授
業
で
は

ラ
イ
ブ
感
を
重
視

広
報
　
早
速
で
す
が
、
新
名
先
生
が
授

業
の
中
で
、
個
人
的
に
面
白
か
っ
た
エ

ピ
ソ
ー
ド
は
あ
り
ま
す
か
。

新
名
　
私
の
オ
ン
ラ
イ
ン
授
業
で
は
、

「
ラ
イ
ブ
感
」
を
意
識
し
て
み
ん
な
で

一
つ
の
授
業
を
作
り
上
げ
て
い
く
感
じ

な
ん
で
す
。
学
生
に
授
業
内
で
意
見
を

聞
く
と
、
思
い
が
け
な
い
意
見
が
で
て

く
る
こ
と
も
あ
っ
て
。
だ
か
ら
、
毎
年

授
業
は
一
緒
だ
け
ど
、
議
論
は
違
う
も

の
に
な
る
。
そ
う
い
う
時
に
面
白
い
な

っ
て
思
い
ま
す
ね
。

　
あ
と
は
、
今
学
期
に
仕
事
で
土
佐
清

水
に
行
っ
た
時
が
あ
っ
て
。
ど
う
考
え

て
も
翌
日
の
授
業
に
間
に
合
わ
な
い
ん

で
す
ね
。
だ
っ
た
ら
土
佐
清
水
か
ら
中

継
し
ち
ゃ
え
と
思
っ
て
。
ジ
オ
パ
ー
ク

の
仲
間
と
一
緒
に
、
現
地
か
ら
ラ
イ
ブ

解
説
し
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
（
笑
）

広
報
　
続
い
て
、
新
名
先
生
の
学
生
時
代
の

お
話
を
ぜ
ひ
聞
き
た
い
で
す
！

新
名
　
全
国
か
ら
学
生
が
来
て
い
る
大
学
に

通
っ
て
い
た
の
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
地
域
の
人

と
交
流
で
き
て
、
視
野
が
わ
ー
っ
と
広
が
り

ま
し
た
。
高
知
だ
け
で
十
八
年
間
育
っ
て
き

た
の
で
、
そ
れ
が
す
ご
く
刺
激
に
な
り
ま
し

た
ね
。
身
近
な
と
こ
ろ
で
言
う
と
「
言
葉
」

で
す
。

広
報
　
方
言
と
か
で
す
ね
。

新
名
　
私
は
土
佐
弁
が
標
準
語
だ
と
思
っ
て

い
た
人
間
な
の
で
（
笑
）
大
学
で
「
さ
し
、

と
っ
て
」
が
通
じ
な
か
っ
た
ん
で
す
よ
。

広
報
　
さ
し
・
・
・
？

新
名
　
わ
か
り
ま
す
？
さ
し
。
高
知
だ
と
定

規
の
こ
と
を
「
さ
し
」
っ
て
い
う
の
で
。
あ

と
飲
み
会
と
か
で
「
ど
れ
ば
ぁ
飲
ん
だ
が
」

と
か
。
「
ば
ぁ
」
っ
て
何
？
っ
て
聞
か
れ
て

し
ま
っ
て
。
各
地
域
か
ら
集
ま
っ
て
い
た
の

で
、
そ
こ
で
い
ろ
い
ろ
議
論
し
た
り
遊
ん
だ

り
し
た
の
が
い
い
思
い
出
で
す
ね
。

広
報
　
確
か
に
。
私
は
佐
賀
県
出
身
な
ん
で

す
が
、
こ
っ
ち
に
来
た
と
き
は
「
〜
な
が
」

っ
て
何
だ
ろ
う
っ
て
思
い
ま
し
た
（
笑
）
た

く
さ
ん
の
人
と
出
会
え
る
と
こ
ろ
は
、
大
学

な
ら
で
は
の
良
さ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

言
葉
の

カ
ル
チ
ャ
ー
シ
ョ
ッ
ク

2



　
四
年
後
に
結
果
は
出
る
の
で
、

あ
ん
ま
り
就
活
と
か
卒
論
と
か

先
々
の
こ
と
は
考
え
す
ぎ
な
い

で
、
今
を
楽
し
ん
で
ほ
し
い
な
っ

て
思
い
ま
す
。
成
績
悪
く
て
も
す

ご
い
い
い
友
達
が
で
き
る
ケ
ー
ス

も
あ
る
だ
ろ
う
し
。

広
報
　
確
か
に
そ
う
で
す
よ
ね
。

新
名
　
サ
ー
ク
ル
活
動
に
力
を
入

れ
す
ぎ
て
授
業
は…

っ
て
い
う
の

も
一
つ
の
大
学
生
活
だ
と
思
う

し
。
そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
描
く
大
学

生
活
を
送
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

　
た
だ
、
や
っ
て
お
い
た
ほ
う
が

い
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
よ
！
英
語

と
か
単
位
と
か
ね
（
笑
）
そ
う
い

う
の
も
含
め
て
思
い
ど
お
り
に
や

っ
て
ほ
し
い
な
。

広
報
　
最
後
に
、
学
生
に
向
け
て
大
学

生
活
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
お
願
い
し
ま

す
。

新
名
　
も
う
、
好
き
に
！

大
学
っ
て
高
校
と
違
っ
て
管
理
し
て
く

れ
る
先
生
が
い
な
い
。
自
由
な
の
で
自

由
を
謳
歌
し
て
も
ら
っ
て
。
た
だ
、
自

由
に
な
る
た
め
に
は
あ
る
程
度
の
自
己

管
理
が
必
要
な
の
で
、
そ
こ
の
バ
ラ
ン

ス
を
と
り
な
が
ら
思
い
ど
お
り
の
大
学

生
活
を
送
っ
て
ほ
し
い
か
な
。

学
生
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

「
面
白
い
」
と
思
わ
れ
た
い

広
報
　
で
は
、
今
後
の
展
望
に
つ
い

て
、
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。

新
名
　
展
望
と
し
て
は
、
な
ん
だ
ろ
う

な
・
・
・
。
研
究
だ
と
、
今
新
し
い
こ

と
に
取
り
組
み
始
め
て
い
る
の
で
、
ワ

ク
ワ
ク
し
て
い
ま
す
。
あ
と
、
去
年
か

ら
ゼ
ミ
生
を
持
ち
始
め
た
ん
で
す
よ
。

初
代
の
卒
論
が
め
ち
ゃ
め
ち
ゃ
良
く

て
。
新
名
ゼ
ミ
の
カ
ラ
ー
を
作
っ
て
く

れ
た
の
で
、
今
後
こ
の
作
っ
て
く
れ
た

カ
ラ
ー
を
バ
ト
ン
に
し
て
渡
し
て
い
き

た
い
で
す
。
あ
と
は
、
大
学
の
仕
事
頑

張
り
ま
す
（
笑
）

　
今
す
ご
く
大
学
も
厳
し
い
時
代
で
す

け
ど
、
そ
の
中
で
「
高
知
大
学
の
地
理

面
白
い
！
」
っ
て
い
う
ふ
う
に
言
わ
せ

た
い
で
す
ね
。
先
人
の
（
先
生
方
）
が

作
っ
て
き
た
も
の
も
あ
る
の
で
、
そ
れ

を
受
け
継
ぎ
つ
つ
、
「
面
白
い
」
っ
て

思
わ
れ
た
い
の
が
野
望
で
す
。
学
生
と

一
緒
に
作
っ
て
い
け
る
と
超
楽
し
い
と

思
い
ま
す
。
そ
れ
で
「
高
知
大
で
地
理

や
り
た
い
！
」
っ
て
入
っ
て
く
れ
る
高

校
生
が
い
る
と
一
緒
に
ケ
ー
キ
で
も
食

べ
て
喜
び
あ
い
た
い
な
（
笑
）

広
報
　
大
学
で
し
か
経
験
で
き

ま
せ
ん
も
ん
ね
。
単
位
を
落
と

し
て
落
ち
込
む
と
か
（
笑
）

新
名
　
そ
う
そ
う
そ
う
。
難
し
い

授
業
だ
っ
た
け
ど
単
位
が
取
れ
た

と
か
ね
。
そ
う
い
う
の
も
自
分
を

成
長
さ
せ
る
も
の
な
の
で
、
い
ろ

ん
な
授
業
を
避
け
ず
に
、
学
び
た

い
授
業
を
受
け
に
い
っ
て
ほ
し
い

で
す
ね
。
学
生
の
皆
さ
ん
は
ぜ

ひ
、
好
き
嫌
い
せ
ず
、
何
事
に
も

飛
び
込
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

広
報
　
身
に
な
る
ア
ド
バ
イ
ス
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
取
材

は
以
上
に
な
り
ま
す
。
本
日
は
取

材
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、
本
当
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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やっぱり定番！
アルバイトの登竜門

飲
食

 187票

　アルバイトの定番と言ったら、飲食店！

アンケート回答者の４割に当たる高知大

生が、現在飲食店でアルバイトをしている

と回答しました。大学周辺には飲食店も

多くバイト先を見つけやすいのも特徴。

さらには、礼儀や言葉遣いなども接客を

するうちに自然と学ぶことができるため、

バイト未経験の人にもおすすめです。（居酒屋、ファミレスなど）

教育 販売

将来に役立つ経験を
　アンケート集計で意外にも多かったのは

教育関係のアルバイト。教育系の仕事に就

きたい場合には、塾講師や家庭教師などの

アルバイトで経験を積むことができます。ま

た、比較的時給が高く、学生バイトが多いた

め、友達ができやすいことも魅力です。

92票 68票

コミュニケーション重視
　販売といっても幅広いですが、多くの人と接

することでコミュニケーション能力が身につき

ます。特に、人と話すことが好きな人にはお

すすめです。お店によって差はありますが、中

には社割でお得に購入できるお店も。好きな

ことを仕事にするのもいいかもしれませんね。

（塾講師、家庭教師など） （スーパー、ドラッグストアなど）

皆さん
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４位以下の順位発表！
投票総数450票超！数多くの投票ありがとうございました！

４位 ５位 ６位

新
入
生
サ
ポ
ー
タ
ー
は

意
外
と
人
気
だ
な
あ

正
体
不
明
の

１
０
人
組

ユ
ー
チ
ュ
ー
バ
ー
⁉

闇
バ
イ
ト
よ
り

農
業
バ
イ
ト
！

実は、こんな職種も⁉

ホテル・結婚式

20票

一流のマナーが身につく

レジャー・
アミューズメント

12票

仲良くなりやすい？

10票

就職に有利かも…

事務

丁寧に研修が行われ、正しい敬

語の使い方や礼儀作法の知識

が身につきます。また、お客様

の幸せそうな笑顔の中で働ける

のはこの仕事ならではではない

でしょうか。

働いているのは、大学生などの

年齢層が若い場合が多く、プライ

ベートで仲良くなれるケースも。

深夜営業をしている店もあるた

め、がっつり稼ぎたい人にはおす

すめです。

パソコンスキルがアップし、就職活

動の時のアピールにも。データ入

力のみという会社もあれば、書類

作成などを任せる会社もあり、幅

広い仕事内容を経験できるよい

機会になるかもしれません。

（フロントなど） （ゲームセンターなど） （データ入力など）

令
和
の
時
代
に

靴
磨
き
・
・
？

・新入生サポーター
７票

・人気YouTuber
10票

・NHK高知・高知新聞
７票

・イベントスタッフ
３票

（+ みかん売り７票）

・靴磨き
10票

・農家さんのお手伝い
７票

・ガソリンスタンド
６票

・空港保安検査員
２票
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新入生応援企
画

バイト選びのコツ4選

高知大学 KULASを

チェックすべし

先輩・友人の紹介

check2

バ
イ
ト
探
し
に
は
、ア
プ
リ
登
録
の
前

に
、高
知
大
学
教
務
情
報
シ
ス
テ
ム

K
U
L
A
S

を
確
認
！

K
U
L
A
S

で
は
、学
生
向
け
に
各
種
お

知
ら
せ
が
配
信
さ
れ
て
お
り
、ア
ル

バ
イ
ト
募
集
も
た
く
さ
ん
掲
示
さ
れ

て
い
ま
す
。

大
学
を
通
し
て
い
る
た
め
、安
全
面

が
保
証
さ
れ
て
い
る
ほ
か
、短
期
バ

イ
ト
も
た
く
さ
ん
あ
る
た
め
、急
な

資
金
が
必
要
な
時
に
も
お
す
す
め

で
す
。

新
入
生
の
皆
さ
ん
は
、バ
イ
ト
探
し

にK
U
L
A
S

か
ら
は
じ
め
て
み
て
は
？

check1

進学や就職でアルバイトの入れ替わりが多い春は、バイト探しに絶好のタイミング！
そこで、失敗しないバイト探しのコツを広報スタッフがお教えします。

check４
進路に役立つか

せっかくバイトをするなら、社会

経験を積む目的でバイトを選

んでみるのもおすすめです。

就職活動の際に、過去のバイト

経験を問われることもあるた

め、将来に活かせるものを探し

てみましょう。

ホテルやテレビ局など、それぞ

れの業界の現状を知ることにも

役立ちます。

check3
時給（特に交通費）

働くうえで、やはり時給は気になり

ますよね。時給はバイトのモチベ

ーションにもつながるので、しっか

りと確認しましょう。

特に、高知では移動が大変な場

合もあるため、「交通費支給」の

要項も確認するのがおすすめで

す。

バイトには働きやすい環境が大切！

先輩や友人から、バイトを募集して

いる店の雰囲気を知ることもいいか

もしれません。

友達と一緒に応募すると、より働き

やすいこともあるでしょう。一度おす

すめのバイト先を聞いてみましょう!
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Regional Cooperative Studies

what’s your
recommend
class

『よさこい概論』

close-up☝
　
よ
さ
こ
い
の
魅
力
を
深
堀
り
し
、

そ
の
全
国
的
な
広
が
り
を
探
す
授

業
で
す
。こ
の
授
業
で
は
、「
よ
さ
こ

い
は
な
ぜ
全
国
に
広
ま
っ
た
の
か
」

と
い
う
本
を
用
い
な
が
ら
、歴
史

や
背
景
を
学
ん
で
い
き
ま
す
。

　
最
大
の
魅
力
は
、よ
さ
こ
い
踊
り

子
や
商
工
会
議
所
の
関
係
者
が
ゲ

ス
ト
と
し
て
登
場
し
、リ
ア
ル
な
現

場
の
話
を
聞
け
る
こ
と
で
す
。意
外

な
事
実
や
裏
話
に
驚
く
こ
と
間
違

い
な
し
！

　
さ
ら
に
、毎
回
の
リ
フ
レ
ク
シ
ョ
ン

で
学
び
を
整
理
で
き
る
の
で
、知
識

が
し
っ
か
り
定
着
し
ま
す
。
　

　
よ
さ
こ
い
に
少
し
で
も
興
味
が
あ

る
な
ら
、こ
の
授
業
は
お
す
す
め
で

す
！

2025年度　開講予定
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共通教育科目



7:３0-

10:30-

12:00-

13:10-

14:50-

18:00-

21:30-

24:00-

起床

２限： 超平安文学基礎講義

お昼ご飯

アルバイト

帰宅

３限： 大学英語入門

４限： 日本文学概論Ⅰ

就寝

schedule高知大生の１日
とある高知大生の１日のスケジュールを紹介

人文社会科学部 １年

0１

※学年の表記は2025年1月取材当時のものです

大学生の自由な時間を
思う存分使い倒す！

　人文社会科学部のある朝倉キャンパスは、近くに飲食店も多く、
高知の美味しい食事で充実した大学生活を送っています。

　1年生の間は、必修科目が多いですが、アルバイトやサーク
ル活動など、空いた時間で自分のやりたいことを存分にやっ
ています。素敵なキャンパスライフを楽しみましょう！
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８：００ 理工学部 ３年

（教職課程を履修中）

0２

※学年の表記は2025年1月取材

　当時のものです

起床

８：5０

10：30

13：30

2：００

1限： 保全生物学

2限： 生物情報解析演習

就活（オンライン面接）

帰宅

お昼ご飯

22：００

12：3０

就寝

バイト

23：3０

17：00

実習の事前課題

忙しい大学生活でも、
充実したキャンパスライフが送れます！

就活を意識し始める大学3年生のスケジュール

は多忙そのもの…。限りある時間をいかに有効

に使うかが重要になります！
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編集スタッフの

推し事エッセイ
close-up

02

Natsuki
高知県出身

2022年入学

Recommend share animations

　
小
学
校
の
頃
か
ら
漫
画
や
ア

ニ
メ
に
浸
っ
て
き
た
私
で
す
が
、

現
在
一
番
好
き
な
物
語
が

『
チ
。
ー
地
球
の
運
動
に
つ
い
て

ー
』で
す
。

　
禁
じ
ら
れ
た
地
動
説
を
命
懸

け
で
追
及
す
る
人
た
ち
を
描

く
壮
大
な
物
語
で
す
。
今
の
私

た
ち
が
当
た
り
前
だ
と
思
っ
て

い
る
も
の
の
多
く
は
何
人
も
の

人
が
命
懸
け
で
積
み
上
げ
て
き

た
功
績
な
ん
で
す
！
言
葉
一
つ

一
つ
が
熱
く
、
深
い
！
ロ
マ
ン
が

詰
ま
っ
た
作
品
で
す
。

　『
チ
。』の
影
響
で
、私
は
最
近
天

文
学
や
異
端
審
問
、魔
女
狩
り

に
つ
い
て
自
分
で
勉
強
し
始
め
ま

し
た
！
学
べ
ば
学
ぶ
ほ
ど
疑
問

は
湧
き
出
て
き
ま
す
が
、と
っ
て

も
楽
し
い
で
す
！

　
ア
ニ
メ
を
見
る
際
は
、オ
ー
プ
ニ

ン
グ
と
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
の「
怪
獣
」
　
　   

（
サ
カ
ナ
ク
シ
ョ
ン/

2
0
2
5

）、 「
ア

ポ
リ
ア
」 （
ヨ
ル
シ
カ/

2
0
2
4

）

と
い
う
曲
も
素
敵
な
の
で
飛
ば

さ
ず
見
て
欲
し
い
で
す
！

　『
チ
。』に
ハ
マ
っ
た
ら
、作
者
魚

豊
先
生
の『
ひ
ゃ
く
え
む
』 （
講

談
社/

2
0
18

） 

も
熱
い
作
品
な

の
で
、ぜ
ひ
読
ん
で
み
て
く
だ
さ

い
ね
。

『チ。ー地球の運動についてー』
NHK総合テレビ　毎週土曜２３時４５分～　

CROSS POINT
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