
第2回 高知心不全連携の会

参加費

無料

心不全を知ろう！

日 時

会 場

2024年3月20日（祝・水）
14：00～15：30

須崎市立市民文化会館 大会議室（定員：150名）

（須崎市新町2丁目7-15）

お問い合わせ TEL

MAIL

088-880-2352（平日 9：00～16：00）

sinfuzen@kochi-u.ac.jp

市民公開講座

司会

【車】須崎中央ICから、車で約5分
【JR】須崎駅下車、徒歩で約3分

久保 亨 先生 高知大学医学部 老年病・循環器内科学

楠瀬 真奈 先生

須崎くろしお病院 循環器内科

不要。直接会場にお越しください。

高知心不全連携の会事務局（高知大学医学部 老年病・循環器内科）

講演

申込

窪田 美穂 先生

高知医療センター 慢性心不全看護認定看護師

片瀬 理美 先生

近森リハビリテーション病院 管理栄養士

岡﨑 萌水 先生

高知大学医学部附属病院 薬剤師

前田 貴之 先生

高知大学医学部附属病院 理学療法士

挨拶 北岡 裕章 先生 高知大学医学部 老年病・循環器内科学

心不全って何でしょう？

心不全との上手な付き合い方

知っておきたい!
心不全と食生活の関係

心不全と薬について考えよう
～薬をきちんと飲むために～

心不全と運動
～フレイル・サルコペニアってなに？～
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