
司会：久保 亨 先生 高知大学医学部 老年病・循環器内科

『 心不全ってどんな病気？ 』

主催：高知心不全連携の会

安芸市矢ノ丸3-12 【ごめんなはり線】 安芸駅下車、徒歩7分

日時：2025年2月1日(土) 14：00～15：30

問い合わせ先：高知心不全連携の会事務局（高知大学医学部 老年病・循環器内科）

桑原 昌則 先生 あき総合病院 循環器内科

場所：安芸市民会館 会議室（定員：50名）

市民公開講座
第3回 高知心不全連携の会

参加費
無料

挨拶：北岡 裕章 先生

『 心不全と日々の食事 ～何を気をつけて食べればよい？～ 』
北村 七菜 先生 あき総合病院 管理栄養士

『 コツコツは心不全に勝つコツ！ 』
栗山 安広 先生 あき総合病院 理学療法士

『 心不全のくすりについて 』
友永 祥代 先生 あき総合病院 薬剤師

『 心不全との暮らし方 』
大元 康平 先生 あき総合病院 看護師

駐車場に限りがありますので、できるだけ公共交通機関でお越しください。

申込：不要。直接会場にお越しください。

TEL：088-880-2352（平日9：00-16：00）

高知大学医学部 老年病・循環器内科

高知心不全連携の会 会長
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