
新型コロナワクチン接種前の準備について 

 

〇ワクチンに関する説明文をよく読み、予診票は会場に来る前に記入しておきましょう。 

 

〇治療中の病気がある方は、主治医ともよく相談しておきましょう。 

 

〇ワクチンは、通常、三角筋（上腕の筋肉）に接種するため、肩の出しやすい服装でお越し

ください。更衣室はありませんので、すぐに肩を出すことができるか事前に確認の上、ご

来場ください。 

※これまでに注射や採血で気を失ったり、めまいや気分不良を起こしたことがある方は、

問診の際に必ず、申し出てください。 

 

 

出典：奈良県⽴医科⼤学整形外科・臨床研修センター 仲⻄康顕先生 

≪教職員の職域接種に関するお問い合わせ先≫ 

人事課安全衛生係 メール：kj04＠kochi-u.ac.jp 

（朝倉・物部・小津）Tel：088-844-8736 （内線：8736） 

（岡豊）Tel：088-880-2222（内線：22120） 

○肩を出しやすい服装の例 

Tシャツ 

（寒い方は Tシャツの上にすぐに脱げる上着を着てください） 

前開きの服 

×肩を出しにくい服装の例 

長袖の肌着・シャツ 

セーターなどの体に密着する素材の服 

長袖のワンピース 


