
 

 

在来生の皆さんへ 

 

令和４年４月に実施する健康診断につきましては、新型コロナウイルス感染症対策のため、 

下記の要領で実施いたします。必ず確認の上、ルールを守って受検するようにしてください。 

 

 

 

 

定期健康診断について 

 

 日程・場所  

 ◯ 朝倉キャンパス（北体育館） 

   ４月 １日（金）・４日（月）・５日（火）・８日（金） 

 ◯ 物部キャンパス（日章会館） 

    ４月１２日（火） 

対象者は全員で、休学中の方も受検できます。日程は男女別で割り振っています（下記 

参照）ので、お間違いのないよう受検してください。 

物部キャンパスでの実施日が１日しかないため、物部キャンパスの学生さんについては、 

朝倉キャンパスでの受検を認めます（朝倉キャンパス実施日のどの日時でも構いませんが、 

男女別になっていますので御注意ください）。 

何らかの配慮等が必要な方は、保健管理センターへ御連絡（088‐844‐8158）ください。 

 

朝倉キャンパス実施日：北体育館（各日とも物部キャンパスの方も受検できます） 

  胸部レントゲン 血圧・検尿・計測 内科検診 

４月１日 

（金） 
終日女子 

 8：50‐11：30  8：50‐12：00  9：00‐12：00 

13：00‐16：30 13：00‐17：15 13：00‐17：00 

４月４日 

（月） 
終日男子 

 8：50‐11：30  8：50‐12：00  9：00‐12：00 

13：00‐16：30 13：00‐17：15 13：00‐17：00 

４月５日 

（火） 

午前：女子  8：50‐11：30  8：50‐12：00  9：00‐12：00 

午後：男子 13：00‐16：30 13：00‐17：15 13：00‐17：00 

４月８日 

（金） 

午前：女子  8：50‐11：30  8：50‐12：00  9：00‐12：00 

午後：男子 13：00‐16：30 13：00‐17：15 13：00‐17：00 

     

     

物部キャンパス実施日：日章会館（朝倉キャンパスの方は受検できません） 

  胸部レントゲン 血圧・検尿・計測 内科検診 

４月１２日 

（火） 

午前：女子  8：50‐11：30  8：50‐12：00  9：00‐12：00 

午後：男子 13：00‐16：30 13：00‐17：15 13：00‐17：00 

 

定期健康診断について 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～

～ 

※ 血圧・検尿・計測の開始時刻も、8:50 からに変更となりました 

 

※ 血圧・検尿・計測の開始時刻も、8:50 からに変更となりました 



 実施要領  

 ① 胸部レントゲン撮影 

    下着が無い状態での撮影ですが、レントゲン車内で脱ぎ着することのないよう、 

    すぐ撮影ができる状態になったうえで受付にお越しください（下着を着用している 

    と受付をしません）。ただし、更衣室は設置しませんので、特に女子は以下の 

ことを確認のうえ、服装の準備をしてきてください。 

 ・薄手の無地のＴシャツならば、着用したままの撮影は可です。自宅から着用 

  してくる等の工夫をしましょう。 

 ・飾り等のあるもの（ボタン、金具、ファスナー、刺しゅう、プリント、プラス 

チック部分のある衣服）の着用は認めませんので、この場合は着衣無し（レン 

トゲン車内で裸になって）撮影となります。なお、カップ付のインナー 

（例：某メーカーのブラトップ）やワイヤーレスのスポーツブラを着用した 

ままの撮影も可能ですが、これにプリントや飾り等（肩紐のアジャスターを 

含む）があれば着用は不可です。 

 

② 身長 ，体重 

    当日、スタッフが測定、記入します。 

 

 ③ 尿検査 

    当日、採尿器で持ってきた分のみ受け付けます。自宅で採尿してきてください。 

    採尿器は、健診当日までに保健管理センターおよび物部キャンパス保健相談室 

    （朝倉の健診期間中は北体育館入り口）へ取りに来てください。なお、学生支援課・ 

学務課・物部総務課・朝倉キャンパス図書館カウンターにも設置しています。 

    採尿器（中の容器）と外袋には名前を書いてきてください。記名していない場合は 

受け付けません。また、尿検体は健診会場内の尿検査ブースまで必ず持ってきて 

ください（例年、保健管理センターや健診会場前の採尿器の中に、そのまま置いて 

いく方がいますが、尿検体としては受け付けていません。そのまま廃棄処分となり 

ますので御注意ください）。 

 

 ④ 血圧測定 

    測定は、１日１回のみです（測定日内における再測定はしません）。 

 

 ⑤ 視力測定 

    健診会場では実施しませんが、測定が必要な方は保健管理センター（または物部 

キャンパス保健相談室で測定しますので、５月９日以降にお越しください。なお、 

視力を測定していなくても、自動発行機による健康診断証明書は発行できます。 



 ⑥ 問診および内科検診 

    問診票（最後のページにあります）をダウンロードして自宅で記入し、健診当日に 

持ってきてください。 

    なお、問診票の持参がない場合は、当日の内科検診は受検できません。 

 

 ⑦ 健診データの提出および健康診断証明書 

    健康診断結果については、例年、健診会場設置の専用端末へ各自で入力を行って 

    いましたが、昨年度に引き続き今年度も各自による入力は行いません。健康診断票 

（および再検査用紙）の提出のみとなりますので、学籍番号と氏名を必ず正しく 

記入してください。 

     １）健康診断票（および再検査用紙）を提出しなければ、健康診断証明書は発行 

       できません。また、健康診断票を提出しても、学籍番号と氏名が正しく記入 

されていないことで個人の特定ができない場合や、提出せずに自宅に持ち 

帰り、そのまま紛失してしまった場合は、健康診断証明書が発行できない 

だけでなく、結果的に健康診断を（胸部レントゲンについては外部医療機関 

にて自費で）再度受けてもらうことになる可能性もあります。 

    ２）再検査用紙の提出は、再検査内容が基準値になってから提出してください。 

      基準値になっていなければ、健康診断証明書の発行はできません。 

 

 

 

 注意事項  

 ・マスクを着用してきてください。 

  また、本学における新型コロナウイルス感染症拡大防止のためのガイドライン等を 

  確認し、感染拡大防止のための行動をお願いします。 

 ・発熱や風邪症状のある方は受検を控え、学校での健康診断が受けられなかった場合は 

外部医療機関で受検し、結果を保健管理センター （または物部キャンパス保健相談室） 

へ提出してください。ただし、費用は自己負担となります。（新型コロナウイルス 

感染症やインフルエンザ等、学校保健安全法に定められた感染症の罹患により受検でき 

なかった場合は公費負担としますが、証明となるもの（診断書等）を提出してください。） 

 ・当日は入り口付近にて検温をします。この時、３７．５度以上の熱が確認された場合は 

  受検できません。 

 ・筆記用具を持参してください。健診会場に、鉛筆やマジックペン等は置いていません 

  ので、記名が必要なものは、必ず自宅で書いてきてください。 



 

心電図について 

 

  受検の対象は、定期健康診断の内科検診において指摘された方のみとなり、対象者には 

受検のための再検査用紙を内科検診の時にお渡しします（例年行っている、運動系クラブ 

所属の学生や希望者を対象とする心電図検査は行いません）。 

 対象となった方は、再検査用紙に記載されている内容を確認してください。 

 なお、新型コロナウイルス感染拡大における学内の状況によっては、実施が延期となる 

場合もあります。延期の場合はＫＵＬＡＳのお知らせで周知しますので、受検者は定期的 

にＫＵＬＡＳを確認してください。 

 

 

 

 

 

 

 対象者  

 ◯ 定期健康診断の内科検診において指摘された者（貧血等） 

 ◯ 実験等で、有機溶剤・特定化学物質を週２回以上使用する（令和４年度内に使用開始 

予定の者を含む）学部３・４年生および大学院生（連大生を含む）のうちの受検 

希望者 

 ◯ 実験等で、電離放射線を使用する（令和４年度内に使用開始予定の者を含む）学生 

   （連大生を含む）のうちの受検希望者 

 ◯ 次の留学生のうちの受検希望者（肝機能検査） 

    ・２０２２年度の新入留学生 

    ・在来留学生のうち、入学後に血液検査を受けたことのない者 

 日程等の詳細については後日ＫＵＬＡＳで周知しますので、該当する方は定期的に確認 

するようにしてください。 

 また、新型コロナウイルス感染拡大における学内の状況によっては、実施が延期となる 

場合もあります。延期の場合もＫＵＬＡＳのお知らせで周知しますので、受検予定者は 

定期的にＫＵＬＡＳを確認してください。 

心電図について 

特殊健診について 



 

レントゲン受付時の状態「これってアウト？ セーフ？」 

 

 

Ａ：「下着はつけていません。寒いのでジャケットを着ていますが、レントゲン車内で 

  Ａ：脱げば、無地の前開きボタンのブラウスにすぐなれます。」 

  → アウトです。ボタン等の装飾は撮影画像に写り込んでしまう可能性があり、 

正しい診断が出来ない場合があります。他に着用できるものが無いため、 

裸になっての撮影となるかもしれません。 

 

Ｂ：「スパンコールのついたＴシャツの下は、キャミソールタイプの無地のカップ付イン 

  Ａナーです。肩紐の調節部分は・・・ありますね。」 

 → アウトです。キャミソールタイプのカップ付インナーは肩紐の調節部分が 

あるものが多いので気を付けましょう。この場合も、他に着用できるものが 

無いため、裸になっての撮影となるでしょう。 

 

Ｃ：「無地のトレーナーの下は、プリントの無いＴシャツです。トレーナーはすぐ脱げ 

ますし、下着はつけていますが、レントゲン車内で外すから大丈夫です。」 

 → アウトです。レントゲン車内での脱ぎ着は時間を要し、後の人への迷惑行為 

になります。受付時には下着が無い状態になっているか確認をしています 

ので、嘘をつくことのないようにしてください。 

また、下着をつけたまま撮影すると、ワイヤーや金属が撮影画像に写り込ん 

でしまうため、正しい診断が出来ない場合があります。 

因みにこの場合、下着さえつけていなければ（服装だけ
．．

は）セーフでした。    

 

 Ｄ：「前開きファスナーのブルゾンの下は、無地のタンクトップ型のカップ付インナー 

だけです。長袖の無地のカップ付インナーと迷いました。」 

→ セーフです。袖部分は撮影に関係ないので、長袖タイプのものだとしても 

セーフです。 

 

 

 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

 

 受付時に「下着はつけていない」と嘘をついてレントゲン車に乗り込む方が例年いますが、 

このような行為が増えると、確認方法を変更せざるを得なくなり、不快な思いをしなければ 

ならなくなるのは皆さんとなります。そのようなことにならないために、良心に従った行動 

を取ってください。 

 また、「下着を外していますか？」は「ホックを外していますか？」という意味ではあり

ません。必ず、下着をつけていない状態になっておいてください。     

 なお、上記の服装は、どのようなものが着用可能であるかの具体例であり、全員がＤの 

服装をしてください、ということではありません。 

？ 



（　　　　　　　　年度）

　学籍番号　： 　学年　：

　氏名　：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（　　　　　才）

次の該当する□にチェックしてください。

１．今までに大きな病気にかかったことはありますか。

　　（ 例 ： 心臓病・腎臓病・肝臓病・気管支喘息・血液疾患・甲状腺疾患・川崎病　など）

　　□　特になし

　　□　ある　（　　　　才 ～　　　病名 ：　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　　　　その病気は現在も治療中ですか。

　　　　　□　治った　　　

　　　　　□　経過観察中（ 通院頻度 ：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　　　　　□　治療中　（どういう治療か　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　）

２．今までの心臓健診（心電図検査を含む）で指摘を受けたことがありますか。

　　□　なし

　　□　ある　（いつ ：　　　　才）

　　　　　　　（どのような指摘だったか ：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ）

３．現在および過去に、次のような症状はありませんか。

　　□　息切れ　　　　□　動悸　　　　□　胸の痛み　　　　□　失神

　　□　めまい　　　　□　けいれん

４．家族に下記の病気の方はいますか。

　　□　心臓病　　　　□　腎臓病　　　　□　糖尿病　　　　□　高血圧

５．相談の希望はありますか。

　　□　特になし

　　□　医師に相談したいことがある

　　□　医療機関を紹介してほしい

　　□　カウンセラー（公認心理師 および 臨床心理士）のカウンセリングを受けたい

　　□　その他の相談

男　・　女

健康診断問診票
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