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術前 CT 検査を用いた肝切除術前サルコペニア評価に関する研究 

 

１．研究の対象 

2024年 1月～2025年 3月までに当院で肝切除術を受けられた方 

 

２．研究目的・方法 

肝がんに対する外科治療として肝切除術が選択されます。しかし、肝がん患者さんの

中には慢性肝炎や肝硬変、化学療法後などの患者さんが含まれます。そのような患者さ

んの中には術前の血液検査だけでは評価が難しい栄養上の問題である筋肉量の減少や、

筋力低下といったサルコペニア状態を有する患者さんがいます。これまでの検査法より

より低侵襲な評価方法として、術前 CT検査を用いた方法が提案されています。この方

法はすでに治療を行った患者さんについても過去にさかのぼって確認することが可能で

す。これまでに治療を行った患者さんの術前サルコペニア状態と術後合併症発生状況の

調査を行うこととしました。 

本研究は倫理委員会承認日から 2026年 12月 31日まで行います。 

利用又は提供を開始する予定日：2026年 2月 20日～ 

 

３．研究に用いる情報の種類 

情報：病歴、手術術式、採血結果、身長、体重、CT検査画像、病理結果等 

 

４．お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、

研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

また、情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理人の

方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申出くだ

さい。その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 

 

照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

〒783-8505 高知県南国市岡豊町小蓮 

高知大学医学部 消化器外科 

宗景匡哉 

TEL:088-880-2370 
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