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サブスペシャリティーとしての産業医 

～産業医の職務遂行に必要な技能はなにか？～ 
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[目的]  

産業医の職務遂行において、多様な職種特有の安全衛生問題に対してどのような管理の

あり方がよいのか確立されていないという問題がある。この問題に対して、私達はじん肺、

酒造、理容美容の分野に対して産業医の５管理（総括管理、健康管理、作業管理、作業環

境管理、労働衛生教育）を行う上での特有の問題点を明らかにし、その問題に対して適切

な管理が行えるようなシナリオを作成し、産業医の専門教育支援ツールの開発を目指した。 
[方法]  

文献調査を中心とし、実際の事例や職場の視察、聞き込み調査を追加しシナリオの作成

を進めた。 
[結果]  

○酒造分野について 
酸素欠乏症をテーマに掲げ、清酒工場で実際に起こった酸素欠乏症の災害事例を基に、

災害発生状況からこの災害の起こった原因を抽出し、産業医としての必要だと思われるス

キルを用い再発防止対策を立てまとめた。 
○じん肺について 

工員、事業者が安全対策について夫々自分の頭で考え、そういう姿勢を持つ事で新しい

対策を考え付く事や、新しい対策を貪欲に取り入れていく事を期待するのが産業医の大切

な仕事のひとつである。基本の流れとしては、塵肺の診断がつくまでは共通のルート。そ

こから工員についてのルートと事業者についてのルートに別れ、それぞれのエンドを用意

した。選択肢では、普通に提示するとかなりあからさまに正解が見えてきてしまう為、ゲ

ームと言う事もあると言い訳して判り辛い選択肢を用意し、選択肢の先で解説するような

スタイルにした。 
○理容美容分野について 

理容美容分野での産業医の必要なスキルを５管理の視点から、文献調査、美容師への聞

き取り調査によって明らかにしまとめ、それらの注意点をもとに、理容美容分野で働く産

業医として求められる視点やスキルをチェック・勉強できるようなシナリオを、一章：健

康診断、二章：職場巡視、三章：経営者との協議、の３つの場面設定をして作成した。 
[結論]  

じん肺、酒造、理容美容分野における労働安全衛生管理における特有の問題点を明らか

にし、その問題を解決するための５管理の方法と視点をチェックし、学習できるシナリオ

が作成できた。 


