
入院日/治療日 翌日 翌々日/退院日

目標 不安なく治療が受けられる。


処置 入院時、採血があります。
治療に使ったヨードが退院できる量まで排泄され
たか測定します。

検査

治療
昼頃、ヨード治療のお薬を服用します。

測定結果によって退院が延期になることがありま
す｡

安静度

食事

昼食は食べれません。
ヨードの内服から３時間経てばおやつを食べてもい
いです。
夕食からヨード制限食、ディスポ食器で出ます。

清潔

全身
管理

体温、血圧、脈拍、酸素量を
入院時、１４時、１９時にはかります。

体温、血圧、脈拍、酸素量を
６時、１４時にはかります。

体温、血圧、脈拍、酸素量を
６時にはかります。

薬剤
昼から吐き気を抑える薬を毎食後に服用します。
持参されたお薬は一旦お預かりすることもあります。

説明
看護師とお部屋に持ち込む荷物を確認します｡
病棟内のオリエンテーションがあります。

退院後の周囲、家族への被爆について説明しま
す｡

ヨード治療を受けられる患者さんへ

治療に伴う症状が表出でき、安静度が守られる｡

病室内で過ごします。食後は３０分安静にして休みます。

吐き気を抑える薬を毎食後に服用します。

ヨード制限食

タオルで身体を拭いてください。



入院日/治療日 翌日 翌々日/退院日

目標 不安なく治療が受けられる。


処置 入院時、採血があります。
治療に使ったヨードが退院できる量まで排泄されたか
測定します。

検査
治療

昼頃、ヨード治療のお薬を服用します。 測定結果によっては退院が延期になることがあります｡

全身
管理

体温、血圧、脈拍、酸素量を

入院時、１４時、１９時にはかります。

体温、血圧、脈拍、酸素量を

６時、１４時にはかります。

体温、血圧、脈拍、酸素量を

６時にはかります。

薬剤
昼から吐き気を抑える薬を毎食後に服用します｡
持参されたお薬は一旦お預かりすることもあります｡

食事
昼食は食べれません。
ヨードの内服から３時間経てばおやつを食べてもいいです｡
夕食からヨード制限食が使い捨て食器で出ます。

安静度

清潔

説明
看護師とお部屋に持ち込む荷物を確認します。
病棟内の説明があります。

退院後の周囲、家族への被爆について説明します｡

甲状腺癌RI治療を受けられる患者さんへ

タオルで身体を拭いてください。

ヨード制限食

吐き気を抑える薬を毎食後に服用します。

治療に伴う症状に気づくことができる。　　　病室内で過ごす事ができる。

ヨード治療中は許可があるまで病室内で過ごします｡
食後はベッド上で３０分安静にして休みます。



入院日/治療日 翌日/退院日

目標 不安なく治療が受けられる。
治療に伴う症状に気づくことができる。
病室内で過ごす事ができる。


処置 入院時、採血があります。 治療に使ったヨードが退院できる量まで排泄されたか測定します。

検査
治療

昼頃、ヨード治療のお薬を服用します。 測定結果によっては退院が延期になることがあります。

安静度
ヨード治療中は許可があるまで病室内で過ごします。
食後はベッド上で３０分安静にして休みます。

食事
昼食は食べれません。
ヨードの内服から３時間経てばおやつを食べてもいいです。
夕食からヨード制限食が使い捨て食器で出ます。

ヨード制限食

清潔 タオルで身体を拭いてください。

全身
管理

体温、血圧、脈拍、酸素量を入院時、１４時、１９時にはかります。 体温、血圧、脈拍、酸素量を６時にはかります。

薬剤
昼から吐き気を抑える薬を毎食後に服用します。
持参されたお薬は一旦お預かりすることもあります。

吐き気を抑える薬を毎食後に服用します。

説明
看護師とお部屋に持ち込む荷物を確認します。
病棟内の説明があります。

退院後の周囲、家族への被爆について説明します。

甲状腺癌アブレーション療法を受けられる患者さんへ


	2653-甲状腺癌アブレーション療法(2泊3日)
	d180-1
	d180-12

