
病日 入院日 治療前々日 検査前日 治療後１日目 治療後２日目 治療後３～５日

目標

処置

注射

内服

・眠前に下剤を飲んでいた
　だきます

・朝から内服薬再開です

・医師の診察後、圧迫解除
　になれば、シャワー浴が
　許可されます

・夕方点滴は終了です

・抗生物質と尿の
　出をスムーズに
　するお薬が始ま
　ります

・３日目に尿道の
管を抜きます

清潔 入浴可 シャワー浴 入浴可

食事

・低残渣食になります
　病院食以外のものは食
　べないようにして下さい
・昼食以降は欠食です
　何も食べないようにして
　ください
・夕方、アルジネートウォー
　ターをお持ちします､朝ま
　でにすべて飲んでください

その他

前立腺高線量組織内照射（ＨＤＲ）を受けられる方へ　　　

治療日

不安なく治療が受けられる
疼痛緩和、異常の早期発見

・朝、浣腸をします
・放射線部にて点滴を開始します

・痛み止めの管を入れてから、アプリケー
　ター針を挿入し、１回目の放射線治療を
　行った後一旦病室にベッドで戻ってきます

・夕方２回目の照射をしにベッドのまま降り
　ていきます

・２回目の照射終了後病室に戻ってきてか
　らアプリケーター針を抜きます

普通食

治療がスムーズに受けられるよう援助する 疼痛緩和、異常の早期発見

・採血・検尿があります

・持参された薬を一旦看護師
　に預けていただきます

・治療２日目より、毎食後に
　下剤の内服があります

特別な制限はありません

・医師による説明があります
・以下の物を準備してください
　□バスタオル１枚
　□Ｔ字帯１枚
　□フラットタイプの紙おむつ
    （３枚入り）

入浴可

・１日欠食ですが、水分は１回目の照射より
　帰室後３時間より可能です

　看護師の指示に従ってください

・水分摂取中止時間は麻酔科医から説明
　があります

・アプリケーター針留置中は
 絶対安静です


