
入院日 退院日

目標

入院時、19時頃に
体温、血圧、脈拍などを測定します

午前中に
体温、血圧、脈拍などを測定します

検査後、検査2時間後、4時間後に
体温、血圧、脈拍などを測定します

起床時に体温、血圧、脈拍などを測定します

採血、心電図、レントゲン検査をします

持参されたお薬を確認し、内容によっては
内服を中止する場合があります

咳止めを内服します

点滴
点滴をします
痛み止めの注射をします

検査後２時間後まで点滴を行い、
問題なければ抜針します

通常通り内服して下さい

治療

処置

ふらつくことがあるため、検査室には
車イスで行きます

必要時は酸素吸入をします

全身状態を観察するため、心電図
モニターを装着します

食事 制限はありません

活動
安静

制限はありません 検査室へは、車椅子でいきます

検査後は、お薬の影響でウトウトしてい
るため、ストレッチャーで帰ってきます
トイレの時は、ナースコールを押してく
ださい

制限はありません

清潔

説明

患者さん確認のためリストバンドをつけます

ぐらついた歯がある場合は、
　　　　お知らせ下さい

パンフレットに沿って、入院生活や病棟の
案内、必要物品の説明をします

入院診療計画書の説明があります
署名をして看護師に渡してください

医師から検査について説明があります
同意書を記入して看護師に渡してください

検査に行く前に、取り外しの歯があ
れば外しておいてください

検査後は、目が覚めにくい状況です
何かあればナースコールで看護師を
呼んでください

お薬の影響で転倒の危険性が高ま
るため、転倒予防のため、初回歩行
をみまもります。排泄時は、ナース
コールを押して下さい。

医師・看護師から、退院後の生活について説明
をします

次回の来院日時をご確認ください
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検査前日、又は検査前までにシャワー浴を行いましょう

（検査前）　　　　　検査当日　　　　　（検査後）

気管支鏡検査を受けられる患者さんへ

検査

検査の必要性、検査後の安静について、理解できる　　　　　体温、血圧、脈拍などが安定している

朝　：　８時３０分以降は絶食です　（お茶、お水は飲めます）
昼　：　欠食
夕　：　水分のムセ込みがないか看護師が確認後、食事ができます

内服
検査で状態が変化することが予測されるため、

入院中は看護師がお薬をお持ちします
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入院日 退院日

目標

入院時、19時頃に
体温、血圧、脈拍などを測定します

午前中に
体温、血圧、脈拍などを測定します

検査後、検査2時間後、4時間後に
体温、血圧、脈拍などを測定します

起床時に体温、血圧、脈拍などを測定します

採血、心電図、レントゲン検査をします

持参されたお薬を確認し、内容によっては
内服を中止する場合があります

内服は先生の指示があります

点滴 点滴をします
検査２時間後まで点滴を行い、問題な
ければ抜針します

治療

処置

必要時は酸素吸入をします

全身状態を観察するため、心電図モニ
ターを装着します

食事 制限はありません

活動
安静

制限はありません 制限ありません。 帰室後、２時間はベッド上安静になります 制限はありません

説明

患者さん確認のためリストバンドをつけます

ぐらついた歯がある場合は、
　　　　お知らせ下さい

パンフレットに沿って、入院生活や病棟の
案内、必要物品の説明をします

入院診療計画書の説明があります
署名をして看護師に渡してください

医師から検査について説明があります
同意書を記入して看護師に渡してください

検査に行く前に、取り外しの歯があれば
外しておいてください

検査室へは看護師と一緒に行きます

検査後は、お薬の影響でウトウトしている
ため、ストレッチャーで帰ってきます

お薬の影響で転倒の危険性が高まるた
め、初回歩行を見守ります
排泄時は、ナースコールを押してください

何かあればナースコールで看護師を呼
んで下さい

医師・看護師から、退院後の生活について説明を
します

次回の来院日時を確認します
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朝　：　８時３０分以降は絶食です　（お茶、お水は飲めます）
昼　：　欠食です
夕　：　検査２時間後、水を飲み、ムセ込みがないか確認します、食事ができます

（検査前）　　　　　　　検査当日　　　　　　　（検査後）

気管支鏡検査 (弱ペチロルファン) を受けられる患者さんへ

検査

検査の必要性、検査後の安静について、理解できる　　　　　体温、血圧、脈拍などが安定している

検査で状態が変化することが予測されるため、
入院中は看護師がお薬をお持ちします

内服
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