
患者ID:　 主治医:　 担当医:

氏名:　 受持看護師:　

待機日 撮像日 再診日
～   / / / /

目標

#VALUE! ～ /

#VALUE! ～ #VALUE! #VALUE!

～ / ヨード制限食

朝までヨ-ド制限食
昼から普通食可

説明 検査結果の説明

その他
紹介元の医師に
検査結果を報告

2020年3月 第1版 放射線科

制限なし 帰宅後は､外来で説明された行動
制限を遵守してください

食後は３０分安静

内服薬

内服日の朝まで チラーヂンＳ 休薬

チラーヂンＳ 以外のお薬は内服してかまいません

チロナミン内服　１４日間

 吐き気止め内服（２日間）

いけません｡内服し忘れたチロナミンがあっても､
内服をしてはいけません。

以降はチロナミン を内服しては

安静度

チロナミン内服　２日間

制限なし

甲状腺アブレーション治療を受けられる患者さんへ　(チラーヂンS休薬)

検査準備期間 内服日
/ /

● 食事管理ができる　　　　　● 薬の内容を理解できる

８時３０分に１階で再診受付

食事 相談室で 栄養指導 昼食不可
ヨ-ド内服３時間後からおやつ可

２階の検査部で採血後、
放射線治療室の待合で待機

昼頃にヨード治療薬を内服
１時間後に線量測定を行い､
問題なければ帰宅

８時３０分に
１階で再診受付

ＰＥＴセンターで
全身撮影
終われば帰宅

検査

#VALUE!

チラーヂンＳ 再開
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患者ID:　 主治医: 担当医:　

氏名: 受持看護師:

注射 撮像日 再診日
/ / /

目標

検査

８時３０分に１階で再診受付

ＰＥＴセンターで全身撮影
終われば帰宅

  ～ ２週間 ヨード制限食

朝までヨード制限食
昼から普通食可

説明 検査結果の説明

その他
紹介元の医師に
検査結果を報告

2020年3月 第1版 放射線科

● 食事管理ができる　   　 　● 薬の内容を理解できる

甲状腺アブレーション治療を受けられる患者さんへ  (タイロゲン)

検査準備期間
注射

/ /

内服日

放射線科外来で
タイロゲン 筋肉注射

内服薬

チラーヂンＳ 休薬なし

吐気止め（内服）（２日間）

昼頃にヨード治療薬を内服

処置
１時間後に線量測定を行い､問題
なければ帰宅

吐気止め(内服）（２日間）

食事

制限なし安静度

 ８時３０分に１階で再診受付

 ２階の検査部で採血後、
 放射線治療室の待合で待機

 帰宅後は、外来で説明された
 行動制限を遵守してください

昼食不可
ヨード内服３時間後からおやつ可

開始日

相談室で
栄養指導

制限なし

 食後は３０分安静
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