
 楽しく

対象 

(1年⽣から6年⽣)：定員21名

(年少から年⻑)：定員15名
　※両⽇（２⽇間）参加可能な⽅

　　が優先となります

        

丁寧に

 安全に

受講料

無料
保険料のみ徴収
1人100円

受講料
無料

保険料のみ徴収
1人100円

主催：⾼知⼤学スポーツ運動学研究室 後援：四万⼗町
                     四万⼗町教育委員会
                     国⽴⼤学法⼈⾼知⼤学⼤学院�総合⼈間⾃然科学研究科�スポーツ•芸術⽂化共創専攻

経験豊富なスタッフ

が指導にあたります

いい体験になること

間違いなし

専⽤の道具を使⽤

場所:四万⼗町　農村環境改善センター

　　 多⽬的ホール
      （〒786-0008　⾼知県⾼岡郡四万⼗町榊⼭町3番7号)
　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　詳細は裏へ→→
　   

申込方法申込方法

参加にあたっての注意事項参加にあたっての注意事項

右記⼆次元QRコードから進み、必須項⽬をご⼊⼒の上、お申し込みください。

◯申込期限　7⽉20⽇(⽇)17時　締め切り

◯キャンセルの場合は実施⽇の3⽇前までに連絡をお願いします。

◯⼩学⽣クラスと幼児クラスに分けて⾏います。

◯年少∼年⻑に関しましてはバク転は⾏わず、バク転を⾏うための基礎的な運動を⾏います。

お問い合わせ 国⽴⼤学法⼈⾼知⼤学⼤学院�総合⼈間⾃然科学研究科�スポーツ•芸術⽂化共創専攻
  担当:岡村太洋(おかむらたいよう)メールアドレス:b24m6k01＠s.kochi-u.ac. jp

 幼児　　 ⼩学⽣

   2次元QRコード

２DAYS

バク転体験教室
２DAYS

バク転体験教室

⽇程:令和7年7⽉26⽇(⼟)

            7⽉27⽇(⽇)
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 バク転ってなに？？

バク転クラス(⼩学⽣)

2⽇間でバク転の習得を⽬指します！

7/26・27  ①10：00∼11：30（1･2･3年⽣）

（⼟・⽇）②13：00∼14：30（4･5･6年⽣）

　　　　  ③15：00∼16：30（1･2･3年⽣）

定員各7名

詳細情報詳細情報

持ち物　動きやすい服装　体育館シューズ　

　　　　飲み物　汗拭きタオル　保険料(現⾦)

バク転の動画はこちらから  →→→

幼児クラス
7/26・27  ①10：00∼11：30

（⼟・⽇）②13：00∼14：30

　　　　  ③15：00∼16：30

定員各5名
※幼児クラスに関しましてはバク転は⾏わず、

　バク転を⾏うための基礎的な運動を⾏います。


