
生理用品無償提供ディスペンサー設置について 

 

 このたび、朝倉キャンパス学生会館 1階の女子トイレおよび多目的トイレに、生理用品ディスペンサー

を設置しました。 

本取り組みは、地域協働学部の学生が、授業活動の一環として学内トイレにディスペンサーを設置し

た活動を、当室が要望を受けて引き継ぎ実施するものです。 

「生理の貧困」は、経済的な理由から生理用品を購入できないことが、健康や日常生活、学業に影響を

及ぼす社会課題として認識されています。国際的には学校や公共施設で生理用品を常備する事例が

広がっており、国内でも同様の取り組みが増加しています。 

高知大学では、この取り組みを通じて月経に関するウェルビーイングの向上を目指し、性別を問わ

ず心身の健康について考えるきっかけとなることを期待しています。 

今後は、利用状況や皆様からのご意見を踏まえ、他の学内施設や他キャンパスへの展開も検討して

まいります。 

+:-:+:-:+:+:-:+:-:+:+:-:+:-:+:+:+: 

 

この取り組みについて、皆さまの声を 

今後の参考とさせていただきます。 

ご意見・ご感想をぜひお寄せください。 

 

▶ https://forms.office.com/r/0qxwNiFUct 

+:-:+:-:+:+:-:+:-:+:+:-:+:-:+:+:+: 

 

 

 

 

 

 

 

 

（写真）地域協働学部の学生の皆さん 

https://forms.office.com/r/0qxwNiFUct


必要な⽅に⽣理⽤品をお渡しします。

⽣理⽤品を忘れた

お
困
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

しあわせぶんたん

⾼知⼤学
男⼥共同参画推進室

[所在地] 〒780-8520　高知市曙町二丁目5番1号
[サイト] https://www.kochi-u.ac.jp/sankaku
[メール] sankaku@kochi-u.ac.jp

急に⽣理になった

お困りの⽅は�おひとつお取りください

Sanitary�products�are�available�for�those�in�need.

Please�take�one�if�you�are�in�need.

　高知大学は、月経をめぐるウェルビーイングの向上を
目指します。ぜひ、あなたのご意見をお聞かせください。
　　https://forms.office.com/r/0qxwNiFUct

　2025年5月より、朝倉キャンパス学生会館1階女子トイレと
多目的トイレに生理用品ディスペンサーを設置しました。

https://www.kochi-u.ac.jp/sankaku/
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