
 「デート DV 知っておきたいこと！」を実施しました。 

 このセミナーは、こうち男女共同参画センター「ソーレ」さんの出前講座を活用させてい

ただいています。 

講師名：ソーレ スタッフ 楠瀬 由利子さん、中本 珠希さん 

実施日時：令和 7 年 9 月 17 日 ( 水 ) 14:50 ～ 16:20 

参加人数：女性 13 名・男性 21 名  合計 34  名 

講座の内容： 

・デート DV とは何か、またどれくらいの確率で起こっているのか 

・暴力の種類 

・DV のサイクル 

・デート DV が起こる背景（対等では無い関係、力と支配、ジェンダー規範、暴力容認） 

・DV を受け続けるとどうなるか 

・デートの被害者にも加害者にもならないための考え方について 

・相談を受けた際の対応について 

・より良い関係性のためにできることについて 

この事業を実施した効果： 

 「暴力」という概念を過小評価していた自分に気づき、それが身近な問題であることを実

感したことで、「個人の尊重」という言葉の意味を深く理解できた。また、他の講義内容と

関連づけて考えることで理解が一層深まった――学生からはこのような感想が寄せられま

した。本セミナーは、概念的な理解を促すだけでなく、それを自身の経験や日常と結びつけ

て捉える機会となり、受講者の内省と学びを深める効果があったと言えそうです。（廣瀬） 

 

         


